
青
年
部
で
は
９
月
12
日
、
青
空
の
も

と
21
名
の
部
員
が
集
ま
り
、
も
ち
米
の

刈
り
取
り
を
行
い
ま
し
た
。
ま
ず
は
波

板
の
片
付
け
を
し
た
後
、
畦
畔
の
草
刈

り
で
す
。
準
備
が
整
い
、
い
よ
い
よ
コ

ン
バ
イ
ン
に
よ
る
稲
刈
り
が
始
ま
り
ま

す
。
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
を
努
め
た
の
は
今

る
の
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

そ
し
て
今
年
は
ゲ
ス
ト
で
、
黒
石
で

ラ
ー
メ
ン
店
と
バ
ン
ド
活
動
を
さ
れ
て

い
る
「
鉄
マ
ン
さ
ん
」
が
来
て
く
れ
ま

し
た
。
作
業
に
積
極
的
に
参
加
し
、
気

が
付
く
と
部
員
ら
の
輪
に
溶
け
込
み
、

最
後
は
一
緒
に
記
念
撮
影
。
と
て
も
良

い
交
流
が
で
き
ま
し
た
。

今
後
も
こ
の
よ
う
な
ゲ
ス
ト
の
参
加

を
受
け
入
れ
、
更
に
盛
り
上
が
る
よ
う

な
事
業
活
動
に
し
て
行
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

もち米収穫体験
この度、ご縁があって青年部の皆さんとともに
もち米の収穫を体験させていただきました。
雄大な岩木山を眺めながらの収穫は

津軽に住む者としてそして、一料理人として
大変貴重な体験になりました。

印象的だったのは青年部の皆さんの集まりの良さ。
そして笑顔の多さ。

大変なこともたくさんあると思いますけれども
楽しんで農業を営んでいるのかなと思いました。

ちなみに鉄マンも本名は相馬さん。
相馬とは何か不思議な縁を感じております。
これからもよろしくお願いします。

年
で
作
業
歴
10
年
を
迎
え
た
役
員
の
福

島
秀
幸
さ
ん
で
し
た
が
、
来
年
か
ら
引

き
継
ぐ
た
め
、
途
中
で
後
輩
部
員
へ
交

代
。
作
業
を
見
守
り
な
が
ら
、
田
ん
ぼ

の
特
徴
や
刈
り
取
り
時
の
ポ
イ
ン
ト
な

ど
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
今
年
か
ら
入
部
し
た
部
員
も

先
輩
部
員
ら
と
共
に
汗
を
流
し
、
休
憩

の
時
に
は
、
最
近
の
り
ん
ご
作
業
に
つ

い
て
な
ど
情
報
交
換
に
話
が
弾
ん
で
い

ま
し
た
。
改
め
て
、
仲
間
同
士
の
絆
が

あ
る
か
ら
青
年
部
が
盛
り
上
が
っ
て
い
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青
年
部
通
信

事
務
局
　
佐
々
木
善
久

今年はなんと！！　ゲストに鉄マンさん（右）

新入部員も活躍

天候に恵まれ岩木山が見える

アドバイスをもらいながら作業する部員
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移
住
者
や
Ｕ
タ
ー
ン
者
な
ど
、
外
の
目
と
内
の
目
を
持
っ
て

い
る
人
は
相
馬
地
区
や
農
業
に
つ
い
て
ど
う
思
っ
て
る
の
？

今
回
は
、
２
０
１
５
年
に
東
京
か
ら

移
住
し
相
馬
地
区
地
域
お
こ
し
協
力
隊

の
一
期
生
に
着
任
し
た
下
田
翼
さ
ん
。

翌
年
の
退
任
後
も
弘
前
に
住
み
続
け
、

２
０
２
１
年
に
は
リ
ン
ゴ
ア
メ
株
式
会

社
を
設
立
。
現
在
は
主
に
映
像
関
連
の

プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
・
企
画
制
作
な
ど
を
担

当
さ
れ
て
い
る
。

「
生
ま
れ
も
育
ち
も
東
京
で
、
リ
ン
ゴ

や
農
業
に
つ
い
て
触
れ
合
う
機
会
も
な

く
、
相
馬
に
暮
ら
し
て
か
ら
は
驚
き
の

連
続
で
し
た
。
協
力
隊
時
代
に
は
農
業

体
験
を
通
し
て
、
リ
ン
ゴ
ひ
と
つ
で
き

る
ま
で
の
農
家
さ
ん
の
弛
み
な
い
努
力

と
愛
情
を
知
り
、
相
馬
リ
ン
ゴ
の
美
味

し
さ
に
感
動
し
た
の
を
今
で
も
覚
え
て

い
ま
す
。

相
馬
地
区
は
豊
か
な
自
然
や
伝
統
的

な
文
化
が
色
濃
く
残
り
、
そ
し
て
人
一

倍
郷
土
愛
の
強
い
地
域
だ
と
思
い
ま
す
。

ね
ぷ
た
に
参
加
さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
、

お
酒
の
場
で
ご
一
緒
さ
せ
て
も
ら
っ
た

り
し
た
こ
と
は
大
切
な
思
い
出
で
、
皆

さ
ん
酔
う
と
津
軽
弁
が
ま
す
ま
す
難
解

に
な
る
の
で
大
変
で
し
た
ね
」

デ
メ
リ
ッ
ト
は
あ
り
ま
す
か
？

「
一
年
暮
ら
し
て
み
た
上
で
の
マ
イ
ナ

ス
面
は
特
に
思
い
浮
か
び
ま
せ
ん
が
、

強
い
て
言
う
な
ら
、
相
馬
の
暮
ら
し
ぶ

り
や
魅
力
が
外
部
か
ら
は
や
や
見
え
に

く
い
の
か
な
と
は
思
い
ま
し
た
。
例
え

ば
夏
か
ら
秋
に
か
け
て
弘
前
市
内
で
は

た
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
が
、

気
軽
に
相
馬
に
触
れ
合
え
る
イ
ベ
ン
ト

が
も
っ
と
あ
れ
ば
い
い
の
に
な
、
と
は

思
い
ま
す
。Twitter

を
活
用
す
る
な
ど
、

相
馬
を
日
常
的
に
見
れ
る
も
の
が
個
人

的
に
は
ほ
し
い
で
す
ね
」

リンゴアメ株式会社ホームページ
（https://www.r ingoame.co. jp/）

下田さんが企画制作を担当された
「101回目への弘前公園の桜（2020）」
地域プロモーション大賞動画部門大賞を受賞！

Macとカメラとリンゴ、そして桜は下田さんを
そのまま現している。

初めてがいっぱいの乗用草刈り機の運転やリンゴ作業に感動！

任期中、SNS
へ相馬の暮ら
しを毎日投稿
していたフォ
トストーリー
「相馬365」

協力隊任期中の住民とのふれあいの一コマ
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直
売
所
「
林
檎
の
森
」

直
売
所
「
林
檎
の
森
」所

員
　
児
玉
広
樹

い
つ
も
直
売
所
「
林
檎
の
森
」
を
ご

利
用
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

10
月
に
入
り
だ
い
ぶ
秋
ら
し
い
気
候

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
農
家
の
方
々
は

繁
忙
期
を
迎
え
忙
し
い
毎
日
を
送
っ
て

い
る
こ
と
思
い
ま
す
が
、
冷
え
込
む
日

も
多
く
な
っ
て
き
た
の
で
体
調
管
理
に

気
を
付
け
て
農
作
業
し
て
い
た
だ
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。

現
在
、
直
売
所
の
方
に
も
た
く
さ
ん

の
秋
の
味
覚
が
並
ぶ
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
サ
モ
ダ
シ
や
ハ
タ
ケ
シ
メ
ジ
、
マ

イ
タ
ケ
等
の
こ
の
時
期
人
気
の
キ
ノ
コ

類
や
栗
や
食
用
菊
な
ど
も
入
荷
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
か
ぼ
ち
ゃ
も
た
く
さ
ん

出
て
い
て
、
そ
う
め
ん
か
ぼ
ち
ゃ
や
坊

ち
ゃ
ん
か
ぼ
ち
ゃ
、
白
色
の
か
ぼ
ち
ゃ

な
ど
珍
し
い
色
や
形
を
し
た
も
の
が
並

ん
で
い
ま
す
。

ま
た
、
ゼ
ネ
ラ
ル
レ
ク
ラ
ー
ク
な
ど

の
洋
梨
や
ほ
の
か
、
ひ
ろ
さ
き
ふ
じ
、
ト

キ
な
ど
の
り
ん
ご
を
中
心
に
、
巨
峰
や

ス
チ
ュ
ー
ベ
ン
、
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ

ト
な
ど
の
ブ
ド
ウ
や
、
柿
な
ど
果
物
も

た
く
さ
ん
入
荷
さ
れ
て
い
ま
す
。
ス
ー

パ
ー
な
ど
に
比
べ
安
価
で
販
売
し
て
い

る
も
の
も
多
く
あ
り
ま
す
の
で
、
秋
の
味

覚
を
お
求
め
の
際
は
、
ぜ
ひ
「
林
檎
の

森
」
に
お
立
ち
寄
り
下
さ
い
。
ス
タ
ッ

フ
一
同
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

「
林
檎
の
森
」
か
ら
の
お
願
い

会
員
の
皆
様
に
お
願
い
が
あ
り
ま

す
。
特
に
梨
や
り
ん
ご
に
多
い
の
で

す
が
、
一
度
の
出
荷
で
大
量
に
持
っ

て
き
て
し
ま
う
と
陳
列
棚
に
盛
り

上
っ
て
し
ま
い
古
い
も
の
が
下
に

な
っ
た
り
押
さ
れ
た
り
し
て
腐
敗
し

て
し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。
忙
し

い
中
で
は
あ
る
と
思
う
の
で
す
が
、

何
回
か
に
分
け
て
出
荷
す
る
な
ど
出

荷
量
を
考
え
て
出
し
て
い
た
だ
け
る

と
助
か
り
ま
す
。

ま
た
、
古
く
な
っ
た
も
の
や
傷
み

や
腐
敗
の
あ
る
商
品
の
引
き
取
り
も

お
願
い
致
し
ま
す
。

※
引
き
取
り
が
な
い
場
合
、
通
知
せ

ず
に
こ
ち
ら
で
処
分
さ
せ
て
頂
き

ま
す
の
で
ご
了
承
下
さ
い
。

見た目も楽しい個性豊かなかぼちゃの数々

秋の味覚、甘～いブドウもたくさん並ぶ

旬のきのこは在庫が豊富な朝の来店がお勧め

売場にあふれんばかりのリンゴは種類も様々
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