
獅子座　7/23～8/22

牡羊座　3/21～4/19

乙女座　8/23～9/22

牡牛座　4/20～5/20

天秤座　9/23～10/23

双子座　5/21～6/21

蠍座　10/24～11/22

蟹座　6/22～7/22

射手座　11/23～12/21 山羊座　12/22～1/19 水瓶座　1/20～2/18 魚座　2/19～3/20

◆ 全体運 ● 健康運 ★ 幸運の食べ物
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〈令和７年６月末日現在〉

組合員数………………………… 837人
　（うち准組合員数 …………… 386人）
出　資　金…………………599,465 千円
貯 金 額…………… 11,096,147 千円
共済保有高………………2,856,937 万円

JA 相馬村概況
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今
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「
り
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ご
の
森
」
を
ご
購
読
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
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今月のあなたの運勢今月のあなたの運勢 ·· 88月月　《モナ・カサンドラ》《モナ・カサンドラ》

◆ 好調運。問題は解決に向かい
ます。深追いはせずその場の
流れを重視して動きましょう。
先人の知恵に学んで

● 肩や首のストレッチを念入り
に。血行促進を

★ 葉ショウガ

◆ とても勢いがあり大きく進展。
協力してくれる人も出てきて
気持ちも温かに。目標を絞り
込み自信を持って進めて

● 体調に合う食材や良い健康法
が見つかる予感

★ トウガン

◆ これまでとは違う状況に戸惑
うこともありそうですが運勢
は良好。一つ一つ進めていき
ましょう。家族を大切に

● トイレは小まめに。日焼け対
策に力を入れて

★ シソ

◆ 厳しい状況です。今すぐ結論
を出すのは避けて反省点、改
善点探しを。下旬には状況が
好転。探し物が見つかりそう

● 関節痛や打ち身はしっかりケ
アを。車は安全運転で

★ ズッキーニ

◆ 騒がしかった状況が次第に収
まっていきます。判断に迷っ
たら成り行きを見守って◎。
下旬からは積極的に動いて

● 喉の痛みに注意。嗜好（しこ
う）品はほどほどに

★ 葉トウガラシ

◆ 思い通りにならなくても八つ
当たりは禁物。運勢は下旬か
ら回復。丁寧な会話を心がけ
て。友人との外出にツキ

● 頑張り過ぎに気を付けて。お
なかに優しい食べ物が吉

★ エダマメ

◆ 運勢は活気があります。ピン
チだと思ったときがチャンス
で良い方向転換ができます。
しっかり状況を見極めて

● 体力アップの好機。スポーツ
も上達の予感

★ レタス

◆ 人との触れ合いが心に大きな
奇跡をもたらします。けんか
は着地点を考えて冷静に対応
を。バランスを大切に

● 熱中症や急な発熱に気を付け
て。外出には帽子を

★ キュウリ

◆ 変化はあなたの味方です。好
奇心を発揮して、あれこれ試
してみましょう。失敗も成功
の母となってくれます

● スポーツや散歩を楽しんで。
体を動かすと快適

★ アシタバ

◆ タイミングが合わず二度手間
になることが。ただ遠回りは
悪くありません。普段の景色
を別の方向から楽しんで

● お尻周りは温かく。新陳代謝
を促進して

★ インゲン

◆ 気になることが多そうですが
力になってくれる人がいます。
1人で考え過ぎないように。
情報は出どころを確認して

● 水分の取り過ぎに注意。睡眠
はたっぷり取って

★ トマト

◆ 運勢は穏やか。おいしい物を
食べに行きましょう。大人数
での食事も◎。外出は近場が
お勧め。体験教室が吉

● うっかりのけがに気を付けて。
交通ルールを厳守

★ オクラ

理 事 会 だ よ り  ６月20日（金）

１）５月末残高試算表について
２）５月末仮決算について
３）令和７年度コンプライアンス・プログラム及び不祥事未然防止
のための行動計画について

４）令和７年度個人情報保護計画について
５）令和７年度内部統制整備運用実施計画の設定について
６）持続可能な収益性確保のための取組について
７）令和７年度内部監査計画について
８）貸付関係について
９）りんご販売関係について
10）ＪＡまつり2025開催について
11）選挙管理者、投票管理者及び開票管理者の指名及び第61回通常

総会開催スケジュールについて
12）女性理事枠候補者の選任について
13）青年理事枠候補者の選任について
14）員外監事候補者の選任について
15）理事会推薦役員候補者の選任について
16）組合員の名義変更について

報告事項
①　マネロン等の防止にかかる対応状況について
②　「ＪＡグループ青森における組織再編の検討」に関する具体的
取組方針について

③　ＪＡバンク基本方針の変更について
④　令和７年度監事監査計画について
⑤　内部監査に関する内部評価結果について
⑥　みのり監査法人期中監査報告について
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