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◎�　
こ
ん
な
方
が
加
入
で
き
ま
す
。

①　

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

②　

年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事
し

て
い
る
。

③　

20
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方

◎�　
農
業
者
年
金
と
は

農
家
の
こ
と
を
知
り
尽
く
し
た
農
家

の
た
め
の
年
金
で
す
。
農
業
に
従
事
す

る
方
の
老
後
の
安
心
に
役
立
ち
ま
す
。

国
民
年
金 

＋ 

農
業
者
年
金

※　

60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
は
国
民
年
金

任
意
加
入
被
保
険
者
に
限
り
ま
す
。

◎�　

積
立
方
式
だ
か
ら
自
分
で
か
け

た
金
額
は
年
金
と
し
て
生
涯
も
ら

え
ま
す
。

農
業
者
年
金
は
、
加
入
者
自
ら
積
み

立
て
た
保
険
料
と
そ
の
運
用
益
を
年
金

原
資
と
し
て
年
金
額
が
決
ま
る
「
確
定

拠
出
型
の
積
立
て
年
金
」
で
す
の
で
、

年
金
財
政
が
現
役
世
代
と
引
退
世
代
の

人
口
比
の
影
響
を
受
け
な
い
の
が
特
徴

で
す
。
少
子
高
齢
化
時
代
で
も
安
定
的

な
終
身
年
金
制
度
と
な
っ
て
い
ま
す
。

◎�　
保
険
料
は
い
つ
で
も
変
更
で
き

ま
す
。

月
額
２
万
円
か
ら
６
万
７
千
円
の
間

で
、
千
円
単
位
で
い
つ
で
も
見
直
し
が

可
能
で
す
。

◎�　
終
身
年
金
な
の
で
８０
歳
前
に
死
亡

し
た
場
合
に
は
、
死
亡
一
時
金
が

遺
族
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

※　

死
亡
一
時
金
は
非
課
税
、
加
入
期
間
等

に
よ
り
保
険
料
払
込
額
を
下
回
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

知 っ て 得 す る
農 業 者 年 金
～農業者年金で生活の安定を考えませんか？～
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◎　
支
払
っ
た
保
険
料
は
全
額
社
会
保

険
料
控
除
と
な
り
、
所
得
税
や
住
民

税
等
の
節
税
に
な
り
ま
す
。

※
支
払
っ
た
家
族
分
も
含
め
て
控
除
に
な
り

ま
す
。

◎

39
歳
ま
で
に
加
入
す
る
と
国
庫
補

助
で
手
厚
い
支
援

・
60
歳
ま
で
に
保
険
料
納
付
期
間
が
20

年
以
上
見
込
ま
れ
る
者

・
農
業
所
得
が
９
０
０
万
円
以
下
の
者

・
認
定
農
業
者
で
青
色
申
告
者
等
、
必

要
な
要
件
を
満
た
す
者
で
あ
れ
ば
、

国
庫
補
助
も
あ
る
。
政
策
支
援
を
受

け
て
い
る
間
の
保
険
料
は
月
額
２
万

円
に
固
定
さ
れ
る
。

◎　
将
来
受
け
取
る
年
金
が
控
除
に
！

支
払
わ
れ
る
年
金
に
も
公
的
年
金
等

控
除
が
適
用
さ
れ
ま
す
。
農
業
者
年
金

基
金
が
保
険
料
を
運
用
し
て
得
ら
れ
る

収
益
（
運
用
益
）
も
非
課
税
で
す
。

※　

毎
年
度
の
積
立
・
運
用
の
状
況
は
農
業
者
年

金
基
金
か
ら
全
て
の
加
入
者
に
個
人
ご
と
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
運
用
実
績
は
制

度
発
足
以
降
、
令
和
６
年
度
ま
で
の
23
年
間
の

平
均
運
用
利
回
り
で
平
均
は
年
率
２
．89
％
と

な
っ
て
い
ま
す
。

■
ま
と
め
■

若
年
者
の
加
入
に
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り

銀
行
に
預
け
て
お
く
感
覚
で
節
税
し
な

が
ら
老
後
に
備
え
ら
れ
る
の
が
『
農
業

者
年
金
』
な
の
で
す
。

な
お
、
脱
退
し
た
場
合
は
、
脱
退
一

時
金
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ま
で
に
積

み
立
て
た
保
険
料
の
分
は
、
将
来
年
金

と
し
て
お
支
払
い
し
ま
す
。

ご
不
明
点
や
ご
相
談
は
、
近
く
の
農

業
委
員
会
、
Ｊ
Ａ
金
融
課
ま
で
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

政策支援を受けるとこんなにお得！

参考：独立行政法人農業者年金基金HP
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Ｊ
Ａ
で
は
、
今
年
度
か
ら
選
果
基
準
を
大
き
く
変

更
し
ま
す
。

農
作
業
が
本
格
化
す
る
前
に
、
選
果
基
準
を
予
習

し
、
変
更
点
に
基
づ
い
て
作
業
を
簡
素
化
し
ま
し
ょ
う
。

変
更
ポ
イ
ン
ト

①　

全
品
種
ク
ズ
、
青
実
込
の
入
庫
に

な
り
ま
す
。

②　

サ
ン
ふ
じ
・
ふ
じ
の
み
「
特
大
」

「
上
実
」
に
選
果
す
る
。

※ 

「
特
大
」
に
山
選
果
し
た
場
合
、
協
力
選

果
料
５
０
０
円
（
税
別
）
を
支
給
し
ま
す
。

③　

１
７
０
ｇ
未
満
の
ピ
ン
コ
は
、
全

品
種
木
箱
入
庫
（
箱
一
杯
）
と
な
り

ま
す
。

（
世
界
一
は
、
２
７
０
ｇ
未
満
）

④　

葉
と
ら
ず
早
生
ふ
じ
を
取
扱
い
し

ま
す
。

（
葉
取
ら
ず
早
生
ふ
じ
に
つ
い
て
は
昴
林
・

早
生
ふ
じ
・
ほ
の
か
・
涼
香
の
季
節
を
一
本

化
し
ま
す
。）

⑤　

早
生
種
や
中
生
種
で
ク
ズ
実
に
使

用
し
て
い
た
イ
フ
コ
コ
ン
テ
ナ
ー
で

の
取
扱
は
無
く
な
り
ま
す
。

サンふじ・有袋ふじ　選果基準

令和7年産

上実 クズ実 加工

令和８年産

特大　330g以上 上実（クズ・青実込）
329g〜170g以上 加工

世界一　選果基準

令和7年産

上実 クズ実
（イフコ） 加工

令和８年産

上実（クズ・青実込）　270g以上 加工

その他　選果基準

令和7年産

上実 クズ実 加工

令和８年産

上実（クズ・青実込）　170g以上 加工

令
和
８
年
産

り
ん
ご
入
庫
方
法
に
つ
い
て
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◯
◯
◯
◯
◯

⑥　

り
ん
ご
仮
渡
金
を
決
定
す
る
設
定

ラ
ン
ク
を
廃
止
し
ま
す
。

近
年
の
高
温
障
害
や
生
産
者
の
人
手

不
足
、
高
齢
化
対
策
と
し
て
、
今
年
度
か

ら
ほ
と
ん
ど
の
品
種
を
上
実
入
庫
に
す

る
こ
と
で
、
選
果
効
率
が
向
上
し
、
労
働

力
の
軽
減
も
図
れ
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

サ
ン
ふ
じ
や
ふ
じ
な
ど
は
、
年
末
や

１
月
に
ギ
フ
ト
・
輸
出
用
の
特
大
サ
イ

ズ
が
必
要
と
な
る
た
め
、
基
準
を
分
け

る
こ
と
で
、
消
費
者
に
美
味
し
い
リ
ン

ゴ
を
お
届
け
で
き
る
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
ま
た
、
選
果
作
業
の
応
援
と
し
て
、

個
別
に
山
選
果
料
も
設
け
ま
し
た
。

詳
し
く
は
、
巡
回
講
座
等
で
も
説
明

を
行
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
い
た

だ
け
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

今
後
も
組
合
員
の
所
得
向
上
を
目
指

し
、
こ
れ
か
ら
も
皆
様
に
協
力
し
て
ま

い
り
ま
す
。
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と くJJ AA ぴ すっ

12
月
12
日
、
Ｊ
Ａ
相
馬
村
本
所
に
お

い
て
名
古
屋
市
か
ら
感
謝
状
の
贈
呈
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
感
謝
状
は
名
古
屋
市
中
央
卸
売

市
場
に
対
し
、
長
年
に
わ
た
り
高
品
質

な
青
果
物
を
安
定
的
に
出
荷
し
続
け
、

名
古
屋
市
民
の
食
生
活
の
安
定
と
向
上

に
尽
力
し
た
こ
と
に
対
し
て
、
名
古
屋

市
か
ら
贈
ら
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
名
古
屋
市
中
央
市
場
の
後

藤
浩
一
場
長
ら
が
Ｊ
Ａ
を
訪
れ
、
大
場

組
合
長
に
感
謝
の
意
を
表
し
、
感
謝
状

と
記
念
品
を
手
渡
し
ま
し
た
。

大
場
組
合
長
は
「
感
謝
状
を
頂
い
た

の
は
非
常
に
あ
り
が
た
い
。
今
後
も
安

定
し
た
出
荷
を
心
掛
け
て
い
き
た
い
」

と
述
べ
ま
し
た
。

12
月
20
日
、
本
所
と
相
馬
ふ
れ
あ
い

館
に
て
早
生
・
中
生
種
精
算
報
告
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
始
め
に
大
場
組
合

長
か
ら
「
今
年
は
大
雪
か
ら
始
ま
り
、
７

月
の
干
ば
つ
、９
月
の
強
風
被
害
に
加
え
、

鳥
獣
被
害
も
あ
り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん

か
ら
お
預
か
り
し
た
リ
ン
ゴ
を
精
一
杯

売
っ
て
晩
生
種
に
も
い
い
報
告
が
出
来

れ
ば
と
思
い
ま
す
」
と
挨
拶
が
あ
り
、
三

上
販
売
部
長
か
ら
は
「
今
年
は
小
玉
傾

向
で
特
に
き
お
う
が
50
玉
ク
ラ
ス
の
も

の
が
多
く
、
ト
キ
に
つ
い
て
は
、
50
玉
以

下
の
リ
ン
ゴ
が
３
割
く
ら
い
に
見
ら
れ

た
」
と
説
明
し
ま
し
た
。
東
京
青
果
㈱

の
渡
邊
審
議
役
か
ら
、
市
場
情
勢
に
つ

い
て
報
告
が
あ
り
、「
系
統
共
販
で
サ
ン

つ
が
る
の
省
力
化
の
入
庫
を
県
下
で
も

先
駆
け
て
行
い
、
省
力
化
し
て
も
食
味

の
い
い
も
の
を
生
産
で
き
る
こ
と
が
当
Ｊ

Ａ
の
強
み
で
す
。
一
生
懸
命
売
っ
て
い
き

ま
す
の
で
是
非
頑
張
っ
て
Ｊ
Ａ
相
馬

村
の
底
力
を

見
せ
て
ほ
し

い
」
と
エ
ー

ル
を
も
ら
い

ま
し
た
。

12
月
22
日
、
Ｊ
Ａ
女
性
部
は
中
央
公

民
館
相
馬
館
で
仏
用
ブ
リ
ザ
ー
ド
フ
ラ

ワ
ー
講
座
を
実
施
し
ま
し
た
。

ブ
リ
ザ
ー
ド
フ
ラ
ワ
ー
は
、
生
花
を

長
期
間
楽
し
む
た
め
に
保
存
加
工
さ
れ

て
い
る
た
め
、
水
や
り
の
必
要
が
な
く
、

花
を
長
く
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
の
で
、

仏
壇
に
飾
る
の
に
も
適
し
て
い
ま
す
。

今
回
の
講
座
に
参
加
し
た
竹
内
さ
ん

は
、「
短
い
時
間
で
良
い
作
品
が
作
成

で
き
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。
作
っ
て
み

て
癒
さ
れ
ま
し
た
」
と
感
想
を
述
べ
ま

し
た
。

午
後
か
ら
は
、
正
月
用
の
フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ
講
座
を
行
い
ま
し
た
。

製
作
中
は
、
お
互
い
の
作
品
を
見
せ

合
い
な
が
ら
改
善
点
を
相
談
し
た
り
、

講
師
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
手
直
し

し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
出
来
上
が
っ

た
作
品
は
多
種
多
様
で
、
同
じ
花
や
素

材
で
も
、
少
し
ず
つ
違
っ
た
雰
囲
気
の

仕
上
が
り
と
な
り
ま
し
た
。

紙
漉
沢
地
区
の
成
田
照
子
さ
ん
は
、

「
昨
年
は
、
用
事
が
あ
っ
て
参
加
出
来
な

か
っ
た
。
今
回
参
加
出
来
て
す
ご
く
楽

し
か
っ
た
の
で
、
ま
た
次
回
も
是
非
参

加
し
た
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

参
加
者
は
出
来
あ
が
っ
た
作
品
を
満
足

そ
う
に
自
宅
へ
持
ち
帰
り
ま
し
た
。

名
古
屋
市
よ
り
感
謝
状
贈
呈

早
生
・
中
生
種
精
算
報
告
会

女
性
部
ブ
リ
ザ
ー
ド
フ
ラ
ワ
ー
＆

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
講
座

より一層の貢献に努めていきます

ステキな作品が
出来ました。

市場情勢を熱く語っ
て頂きました。
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ＪＡ相馬村では事業活動や行事を通じてSDGsの実践に取り組んでいます

１
月
９
日
、
金
融
共
済
課
で
は
社
会

保
険
労
務
士
に
お
越
し
い
た
だ
き
年
金

相
談
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
相
談
会
は

予
約
制
で
６
名
の
方
よ
り
申
込
み
が
あ

り
ま
し
た
。

相
談
に
訪
れ
た
中
澤
正
行
さ
ん
は
、

「
年
金
を
支
払
っ
て
い
な
か
っ
た
期
間

に
つ
い
て
の
話
が
聞
け
て
良
か
っ
た
。

年
金
を
も
ら
う
ま
で
あ
と
５
年
あ
る
が

と
て
も
い
い
勉
強
に
な
っ
た
。」
と
不

安
に
感
じ
て
い
た
こ
と
が
聞
け
て
安
堵

の
表
情
を
浮
べ
て
い
ま
し
た
。

自
分
が
受
け
取
る
年
金
の
金
額
や
家

族
の
分
で
も
『
ね
ん
き
ん
定
期
便
』
を

持
参
し
相
談
し
て
頂
け
れ
ば
、
よ
り
詳

し
く
お
答
え
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

お
困
り
の
際
は
、
金
融
共
済
課
窓
口

に
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

１
月
13
日
、
本
所
大
会
議
室
に
お
い

て
、
令
和
８
年
防
除
暦
編
成
会
議
が
開

催
さ
れ
、
全
23
共
防
連
会
員
が
参
加
し

ま
し
た
。
最
初
に
成
田
陽
平
会
長
か
ら
、

「
昨
年
は
様
々
な
出
来
事
が
あ
り
ま
し

た
が
、
そ
の
反
省
を
踏
ま
え
つ
つ
、
今

年
は
使
用
可
能
な
薬
剤
が
減
少
し
て
い

る
た
め
、
一
緒
に
確
認
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
農

業
振
興
課
の
齊
藤
主
任
が
令
和
７
年
の

気
象
条
件
や
降
雨
量
、
発
生
し
た
病
害

虫
に
つ
い
て
説
明
し
、
令
和
８
年
度
の

散
布
計
画
を
伝
え
ま
し
た
。

ク
ミ
ア
イ
化
学
工
業
（
株
）
と
日
本

農
薬
株
式
会
社
と
バ
イ
エ
ル
ク
ロ
ッ
プ

サ
イ
エ
ン
ス
株
式
会
社
の
担
当
者
か
ら

薬
剤
に
関
す
る
説
明
が
あ
り
、
会
員
は

熱
心
に
聞
い
て
い
ま
し
た
。

１
月
16
、
17
日
に
、
管
内
の
幹
線
農

道
の
除
雪
作
業
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

昨
年
の
大
雪
対
策
と
し
て
小
型
ロ
ー
タ

リ
ー
除
雪
車
を
購
入
し
、
今
年
か
ら
は

大
型
除
雪
車
２
台
を
加
え
た
３
台
体
制

で
対
応
し
て
い
ま
す
。

最
近
、
雪
の
日
が
続
い
て
い
た
の
で

組
合
員
か
ら
「
農
道
の
除
雪
は
い
つ
行

わ
れ
る
の
か
」
と
い
っ
た
問
い
合
わ
せ

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

今
回
の
除
雪
作
業
に
よ
っ
て
園
地
へ

行
き
や
す
く
な
り
、
剪
定
や
り
ん
ご
の

樹
の
雪
下
ろ
し
な
ど
が
よ
り
効
率
的
に

進
む
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

今
後
も
農
道
の
除
雪
等
を
通
じ
て
、

組
合
員
の
支
援
を
続
け
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

１
月
20
日
、
本
所
役
員
室
に
て
広
報

１
月
号
新
春
お
年
玉
企
画
の
抽
選
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

理
事
の
見
守
る
中
、
大
場
勉
組
合
長
と

三
上
隆
基
専
務
が
抽
選
を
行
い
ま
し
た
。

応
募
ハ
ガ
キ
に
は
、
Ｊ
Ａ
や
広
報
誌

に
つ
い
て
の
次
の
よ
う
な
ご
意
見
や
ご

要
望
も
頂
き
ま
し
た
。

・
秋
の
強
風
被
害
で
の
加
工
リ
ン
ゴ
の

買
取
が
あ
り
、
大
変
助
か
っ
た

・
子
ど
も
達
に
食
育
意
識
を
さ
ら
に
呼

び
か
け
て
欲
し
い
。

・
家
庭
菜
園
向
け
の
ア
ド
バ
イ
ス
コ
ー

ナ
ー
が
あ
る
と
嬉
し
い
で
す
。

頂
い
た
ご
意
見
を
検
討
し
、
令
和
８

年
も
職
員
一
同
業
務
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

年
金
相
談
会
開
催

令
和
８
年
防
除
暦
編
成
会
議

農
道
除
雪
で
組
合
員
支
援
！

新
春
お
年
玉
企
画
抽
選
会

相談者の疑問を親切丁寧にお答
えします

防除のポイントを念入りに聞
きました。

農作業が捗るように応援します

１番人気は県産牛セットでした！
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生
産
情
報

農
業
振
興
課
主
任

農
業
振
興
課
主
任

齊
藤
大
貴

る
の
で
、
切
り
取
る
際
は
健
全
部
を
５

㎝
以
上
含
め
て
切
り
取
り
、
病
原
菌
が

残
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

切
り
取
る
場
合
は
、
そ
の
後
の
カ
ル
ス

形
成
を
良
好
に
し
て
枯
れ
込
み
を
少
な

く
す
る
た
め
に
、
健
全
な
芽
（
又
は
枝
）

の
す
ぐ
上
で
行
い
ま
し
ょ
う
。

胴
腐
ら
ん
に
つ
い
て
は
早
期
発
見
に

努
め
て
被
害
部
分
の
処
置
を
行
い
ま
し
ょ

う
。
尚
、
塗
布
剤
に
は
、
そ
の
有
効
成

分
が
樹
皮
内
部
の
深
い
と
こ
ろ
ま
で
侵

入
す
る
タ
イ
プ
と
浸
透
し
な
い
タ
イ
プ

の
２
種
類
が
あ
る
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の

特
性
を
よ
く
理
解
し
て
間
違
い
の
な
い

よ
う
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

♦
ト
ッ
プ
ジ
ン
Ｍ
オ
イ
ル
ペ
ー
ス
ト

本
剤
の
有
効
成
分
は
樹
皮
内
部
の
深

い
と
こ
ろ
ま
で
浸
透
し
ま
す
。
病
斑
の

境
界
部
を
確
認
し
、
内
部
の
腐
敗
し
た

●
り
ん
ご
樹
の
雪
下
ろ
し
を

Ｊ
Ａ
相
馬
村
管
内
に
お
け
る
１
月
下

旬
の
平
均
積
雪
量
は
１
４
２
㎝
と
な
っ
て

お
り
、
昨
年
と
比
べ
て
41
㎝
上
回
っ
て

い
ま
す
。
大
雪
の
際
は
、
雪
が
新
し
く

軽
い
う
ち
に
樹
上
の
雪
下
ろ
し
を
行
い
、

雪
害
の
未
然
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

●
腐
ら
ん
病
に
注
意

腐
ら
ん
病
に
つ
い
て
は
、
薬
剤
防
除

だ
け
に
頼
る
こ
と
な
く
、
粗
皮
削
り
等

の
耕
種
的
防
除
を
併
せ
て
総
合
的
に
行

う
こ
と
が
大
切
で
す
。
枝
腐
ら
ん
に
つ

い
て
は
、
剪
定
の
際
に
徹
底
的
に
切
り

取
り
と
る
ほ
か
、
剪
定
痕
な
ど
の
新
し

い
傷
口
か
ら
侵
入
し
や
す
い
た
め
、
剪

定
に
よ
っ
て
生
じ
た
切
り
口
に
は
、
そ

の
日
の
う
ち
に
バ
ッ
チ
レ
ー
ト
を
塗
り
、

感
染
の
防
止
と
カ
ル
ス
形
成
の
促
進
に

努
め
ま
し
ょ
う
。
尚
、
病
原
菌
は
外
観

上
の
病
斑
よ
り
も
先
ま
で
侵
入
し
て
い

果
実
販
売
動
向

販
売
課　

田
村
慎
平

樹
皮
を
削
り
取
り
、
削
り
取
っ
た
跡
に

は
ト
ッ
プ
ジ
ン
Ｍ
オ
イ
ル
ペ
ー
ス
ト
を

丁
寧
に
塗
布
し
ま
し
ょ
う
。
尚
、
本
剤

は
治
療
後
の
カ
ル
ス
形
成
を
阻
害
す
る

傾
向
が
強
い
の
で
、
カ
ル
ス
形
成
が
劣

る
衰
弱
樹
は
腐
ら
ん
病
治
療
に
は
適
さ

な
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
本
剤

は
耐
性
菌
を
生
じ
や
す
い
性
質
を
持
っ

て
い
る
の
で
、
再
発
し
た
場
合
は
フ
ラ

ン
カ
ッ
ト
ス
プ
レ
ー
又
は
バ
ッ
チ
レ
ー

ト
に
よ
る
治
療
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

♦
バ
ッ
チ
レ
ー
ト
又
は
フ
ラ
ン
カ
ッ
ト

ス
プ
レ
ー

本
剤
の
有
効
成
分
は
樹
皮
内
部
に
浸

透
し
に
く
い
の
で
、
病
幹
部
だ
け
で
な
く

周
辺
健
全
部
も
丁
寧
に
削
り
取
っ
て
か

ら
処
理
を
行
い
ま
し
ょ
う
（
削
り
取
っ

た
跡
が
紡
錘
形
に
な
る
よ
う
に
す
る
）。

泫　

フ
ラ
ン
カ
ッ
ト
ス
プ
レ
ー
は
カ
ル

ス
形
成
促
進
効
果
が
期
待
で
き
な
い
。

令和７年度ＪＡ相馬村積雪量調査 （単位：㎝）

◎◎RR７７年年度度積積雪雪量量調調査査
（（単単位位：：ｃｃｍｍ））

中中旬旬 下下旬旬 上上旬旬 中中旬旬 下下旬旬 上上旬旬 中中旬旬 下下旬旬 上上旬旬 中中旬旬 下下旬旬 上上旬旬 中中旬旬 下下旬旬

最最高高積積雪雪深深 3300 9900 112255 117700

最最低低積積雪雪深深 1155 6600 8800 111155

平平均均積積雪雪深深 2200 7711 9988 114422

RR66年年度度 平平均均積積雪雪深深 50 86 114 111 101 121 133 160 126 99 63 36 20 0

平平　年年 平平均均積積雪雪深深 20 55 63 60 72 82 82 87 73 49 29 10 2 0

※湯口・五所・水木在家・紙漉沢・相馬・山田・沢田の計7地点の平均値

　断続的な降雪が続き、積雪量平均が昨年を上回る数値となっています。園地では樹上に雪が積もっている箇所もあるため、雪下
ろし等をおこない雪害対策に努めましょう。

RR77年年度度

H２７年度～R６年度
までの平均値

11月月 22月月 33月月 44月月1122月月

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬

12月 1月 2月 3月 4月

積雪量比較 R7年度

R6年度

平 年

２種類の塗布剤

雪害による主枝の折損（前年）

作業性の良いフランカットスプレー
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庫
を
解
消
す
る
た
め
に
引
き
続
き
荷
動

き
重
視
で
、
価
格
は
下
げ
基
調
で
の
販

売
と
な
り
そ
う
で
す
。

ミ
カ
ン
に
つ
い
て
は
入
荷
量
は
減

少
し
て
い
き
ま
す
が
、
売
り
場
も
柑
橘

類
へ
と
切
り
替
わ
っ
て
い
く
た
め
、
引

き
合
い
は
弱
く
、
価
格
は
さ
ら
に
下
げ

て
の
展
開
が
見
込
ま
れ
ま
す
。
柑
橘
類

に
つ
い
て
は
伊
予
柑
・
八
朔
等
潤
沢
な

入
荷
が
見
込
ま
れ
て
お
り
、
売
り
場
も

広
が
っ
て
順
調
な
荷
動
き
が
予
想
さ

れ
ま
す
。

リ
ン
ゴ
に
つ
い
て
は
、
年
明
け
か
ら

徐
々
に
売
り
場
は
広
が
っ
て
い
る
も
の

の
、
２
月
中
は
柑
橘
類
や
イ
チ
ゴ
が
売

り
場
の
中
心
と
な
り
ま
す
。
輸
出
対
応

が
落
ち
着
き
、
国
内
出
荷
が
増
加
す
る

見
込
み
で
す
が
、
需
要
は
そ
れ
ほ
ど
強

ま
ら
な
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

た
だ
し
、
２
月
か
ら
は
各
量
販
店
な

ど
で
袋
詰
め
商
品
・
小
箱
商
品
な
ど
販

売
ア
イ
テ
ム
の
増
加
や
特
売
・
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
な
ど
の
企
画
が
増
え
て
い
く
た

め
、
そ
の
面
で
の
荷
動
き
は
見
込
ま
れ

ま
す
。
当
農
協
で
も
、
こ
れ
ま
で
と
は

違
う
新
し
い
袋
詰
め
の
商
品
を
増
や
し

て
お
り
、
今
後
は
そ
れ
ら
小
箱
・
袋
詰

め
ア
イ
テ
ム
を
中
心
に
選
果
・
荷
造
り

作
業
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

平
素
か
ら
Ｊ
Ａ
相
馬
村
フ
ル
ー
ツ
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
を
ご
利
用
い
た
だ
き
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
１
月
の
果

実
販
売
動
向
を
お
伝
え
し
ま
す
。

イ
チ
ゴ
に
つ
い
て
は
各
産
地
の
１
番

果
が
１
月
中
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
し

た
。
ク
リ
ス
マ
ス
・
年
末
の
需
要
が
高

ま
る
時
期
に
は
市
場
入
荷
量
が
伸
び
ず

に
12
月
は
高
値
基
調
で
の
販
売
で
し
た

が
、
１
月
に
入
っ
て
か
ら
は
想
定
よ
り

も
入
荷
量
が
順
調
に
増
大
し
て
い
き
、

そ
れ
ま
で
の
流
通
在
庫
も
抱
え
て
い
た

た
め
荷
動
き
重
視
で
価
格
を
下
げ
て
の

販
売
と
な
り
ま
し
た
。

ミ
カ
ン
に
つ
い
て
は
各
産
地
着
色
・

作
業
遅
れ
の
影
響
か
ら
入
荷
時
期
が
後

ろ
倒
し
に
な
り
、
例
年
に
な
く
市
場
で

越
年
在
庫
を
多
く
抱
え
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。
価
格
を
下
げ
た
こ
と
に
よ
り

徐
々
に
在
庫
は
整
理
さ
れ
て
い
き
ま
し

た
が
、
売
り
場
の
切
り
替
え
が
遅
れ
、

ミ
カ
ン
・
柑
橘
類
共
に
価
格
は
下
げ
基

調
で
の
推
移
と
な
り
ま
し
た
。

リ
ン
ゴ
に
つ
い
て
は
各
産
地
で
年
末

の
贈
答
品
対
応
か
ら
１
月
は
海
外
輸
出

中
心
の
対
応
と
な
り
、
国
内
市
場
へ
出

回
り
に
く
い
上
位
等
級
品
の
大
玉
に
は

引
き
合
い
が
強
く
、
小
玉
・
下
位
等
級

品
に
関
し
て
は
引
き
合
い
が
弱
い
二
極

化
の
状
況
と
な
り
ま
し
た
。

全
体
的
に
は
、
輸
出
対
応
の
た
め
市

場
流
通
量
は
抑
え
ら
れ
て
い
ま
し
た

が
、
そ
の
分
、
越
年
在
庫
の
整
理
は
進

み
、
特
に
流
通
量
の
少
な
か
っ
た
サ
ン

ジ
ョ
ナ
・
王
林
に
関
し
て
は
強
い
引
き

合
い
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
当
農
協
で
も

年
明
け
か
ら
１
月
中
旬
ま
で
が
台
湾
へ

の
旧
正
月
向
け
輸
出
の
出
荷
ピ
ー
ク
と

な
り
、
サ
ン
ふ
じ
・
有
ふ
じ
・
金
星
等

を
中
心
の
出
荷
と
な
り
ま
し
た
が
、
出

荷
量
と
し
て
は
前
年
よ
り
減
と
な
り
ま

し
た
。

今
後
の
展
開
に
つ
き
ま
し
て
、
い
ち

ご
に
つ
い
て
は
例
年
２
月
頭
か
ら
２
番

果
の
出
荷
ピ
ー
ク
が
始
ま
り
ま
す
が
、

１
月
後
半
は
寒
波
の
影
響
が
あ
っ
た
た

め
２
番
果
の
ピ
ー
ク
が
２
月
中
旬
か
ら

下
旬
に
ず
れ
込
む
見
込
み
で
す
。
そ
の

た
め
市
場
へ
の
入
荷
が
減
少
す
る
時
期

が
発
生
し
そ
う
で
す
が
、
１
番
果
の
在

果
実
販
売
動
向

販
売
課　

田
村
慎
平

全農あおもりデータ（１／27 累計）

品　種 つがる 早生ふじ きおう ト　キ 王　林 名　月 サンジョナ サンふじ その他 合　計

単 価（円） 3,690 4,286 3,535 3,435 4,044 4,131 4,071 4,523 4,062 4,070

前 年 比（％） 124 102 109 99 93 94 88 93 96 101

販売数量（箱） 519,850 495,030 115,747 194,229 167.519 184,755 112,979 1,008,609 377,874 3,176,592

前 年 比（％） 70 100 99 96 99 94 94 88 64 88

※10ｋダンボール１箱当りの数値となります
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

特売日

8 9 10 11 12 13 14

灯油の日
特売日 JASSの日

15 16 17 18 19 20 21

特売日 灯油の日

22 23 24 25 26 27 28

特売日

29 30 31

灯油の日

湯
口
Ｓ
Ｓ

所
員　

成
田
悠
詩

い
つ
も
当
Ｓ
Ｓ
を
ご
利
用
い
た
だ
き

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
組
合

員
の
皆
様
、
携
行
缶
へ
の
ガ
ソ
リ
ン
の

販
売
記
録
に
ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
–
Ｓ
Ｓ
の
日

３
月
13
日
（
金
）
は
Ｊ
Ａ
–
Ｓ
Ｓ
の

日
で
す
。
ハ
イ
オ
ク
、
レ
ギ
ュ
ラ
ー
、
軽

油
を
２
０
０
０
円
以
上
給
油
さ
れ
た
お
客

様
を
対
象
に
今
回
は
、
抽
選
で
「
チ
ョ

コ
レ
ー
ト　

詰
め
合
わ
せ
セ
ッ
ト
」
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
い
た
し
ま
す
。

●セルフ洗車700円以上で燃料２円引きレシート！
●10日・20日・30日は灯油の日。店頭販売がお得です。
●都合により特売日が変更になることもあります。

冬
道
運
転

今
年
も
雪
が
多
く
、
車
を
運
転
す
る

際
に
は
十
分
な
注
意
が
必
要
で
す
。
ス

ピ
ー
ド
を
出
し
す
ぎ

な
い
よ
う
に
し
、
無

理
の
な
い
運
転
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

さ
ら
に
、
渋
滞
に

巻
き
込
ま
れ
る
こ
と

が
怖
い
た
め
、
燃
料

は
満
タ
ン
に
し
て
お

く
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

お知ら
せ

お知ら
せ

３月 イベント情報３月 イベント情報
SSJA

１月４日、2000円以上給油頂い
たお客様先着150名限定で、今
年最初の運試しハズレなしのく
じ引きを行いました。
来店した方々の笑顔あふれるイ
ベントでした。

湯口ＳＳ
新春祭り
開催

やったー！やったー！
豪華賞品～豪華賞品～

直
売
所
「
林
檎
の
森
」

直
売
所
「
林
檎
の
森
」所

員　

工
藤
涼
大

ハイオク／レギュラー／軽油／灯油１ℓに付き１ポイント貯まります！
３００ポイントためて以下の景品と交換できます。

〔箱ティッシュ・トイレットペーパー・林檎の森商品券〕

チョコレート詰め合わせセット
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い
つ
も
特
産
物
直
売
セ
ン
タ
ー
「
林

檎
の
森
」
を
ご
利
用
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

初
め
に
、
毎
年
販
売
し
て
い
る
ま
い

た
け
菌
に
つ
い
て
で
す
が
、
仕
入
先
で

あ
る
秋
田
県
の
ま
い
た
け
セ
ン
タ
ー
が

閉
業
し
た
た
め
、
今
年
は
販
売
を
行
う

こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。
毎
年

ご
購
入
い
た
だ
い
て
い
る
方
や
楽
し
み

に
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
た
方
々
も
多
く

い
ら
っ
し
ゃ
る
か
と
思
い
ま
す
。
深
く

お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中
、
直
売
所
で
は
今
年

も
干
し
芋
の
入
荷
が
始
ま
り
ま
し
た
。

入
荷
前
か
ら
心
待
ち
に
し
て
い
た
お
客

様
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

店
頭
に
並
べ
た
そ
ば
か
ら
飛
ぶ
よ
う
に

売
れ
る
大
人
気
商
品
と
な
っ
て
い
る
た

め
、
納
品
が
追
い
つ
か
ず
品
薄
に
な
る

こ
と
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
何
卒
ご
了

承
下
さ
い
。

干
し
芋
の
原
材
料
と
な
る
サ
ツ
マ
イ

モ
の
品
種
は
、
例
年
通
り
「
玉
豊
」
で

す
。
茨
城
県
で
一
番
の
生
産
量
を
誇
る

品
種
で
、
全
国
の
干
し
芋
の
８
割
が
「
玉

豊
」
と
言
わ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

こ
の
サ
ツ
マ
イ
モ
の
特
徴
は
、
芋
の

形
状
が
玉
の
よ
う
に
豊
満
で
か
つ
た
く

さ
ん
収
穫
出
来
る
こ
と
か
ら
名
前
の
由

来
に
な
っ
て
い
ま
す
。
干
し
芋
に
す
る

こ
と
で
凝
縮
さ
れ
た
甘
さ
が
あ
り
、
噛

む
ほ
ど
に
や
さ
し
い
甘
み
が
奥
か
ら
に

じ
み
出
て
く
る
飽
き
の
こ
な
い
安
定
の

美
味
し
さ
で
す
。
芋
本
来
の
風
味
を
強

く
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
１
パ
ッ

ク
３
５
０
グ
ラ
ム
で
３
５
０
円
と
お
手

頃
価
格
に
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
ぜ
ひ

一
度
、
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

リ
ン
ゴ
は
サ
ン
ふ
じ
を
中
心
に
、
シ

ナ
ノ
ゴ
ー
ル
ド
や
こ
う
と
く
な
ど
の
品

種
を
取
り
揃
え
て
お
り
ま
す
。

皆
様
の
ご
来
店
を
心
よ
り
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

直
売
所
「
林
檎
の
森
」

直
売
所
「
林
檎
の
森
」所

員　

工
藤
涼
大

自動車税（種別割・環境性能割）
減免制度のお知らせ

身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育（愛護）手帳、精神障害者保健福祉手帳の交
付を受けている方、またはその方と生計を一緒にする方が、これらの手帳の交付を受
けている方の生業、通院、通学などのために自動車を利用している場合で、その障が
いの程度や自動車の使用状況などが一定の条件に該当するときには、申請により自動
車税（機別割・環境性能割）の減免を受けることができます。詳しくは中南県税事務
所までお問い合わせください。

※軽自動車税（種別割）については、市町村の税務担当課にお問い合わせ下さい。

【問合せ先】中南県税事務所　納税管理課

電話　０１７２‒３２‒４３４１（直通）

毎年大人気の干しいも！
ぜひ一度お試し下さい。
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青
年
部
通
信

事
務
局　

蒔
苗
陸

12
月
26
日
、
相
馬
こ
ど
も
園
で
餅
つ

き
会
が
行
わ
れ
、
こ
ど
も
園
に
通
う
お

子
さ
ん
を
持
つ
部
員
７
名
が
参
加
し
ま

し
た
。

子
供
た
ち
は
、
お
父
さ
ん
を
見
つ
け
る

と
テ
ン
シ
ョ
ン
が
上
が
り
「
パ
パ
ー
！！
」

と
呼
ぶ
声
が
響
き
渡
り
、
餅
つ
き
会
開

始
前
か
ら
雰
囲
気
は
盛
り
上
が
っ
て
い

ま
し
た
。

園
児
た
ち
や
部
員
の
お
子
さ
ん
た
ち

が
『
パ
パ
頑
張
れ
！！
』
と
声
援
を
送
り
、

部
員
た
ち
の
カ
ッ
コ
い
い
姿
を
さ
ら
に

引
き
立
て
て
い
ま
し
た
。

園
児
た
ち
も
青
年
部
員
の
サ
ポ
ー
ト

を
受
け
な
が
ら
重
い
杵
を
持
っ
て
餅
つ

き
を
体
験
し
ま
し
た
。

普
段
、
杵
な
ど
持
っ
た
こ
と
が
な
い

た
め
緊
張
し
た
様
子
で
し
た
が
、
部
員

と
一
緒
に
行
う
こ
と
で
餅
つ
き
を
楽
し

ん
で
い
ま
し
た
。

毎
年
、
青
年
部
で
作
っ
た
も
ち
米
を

提
供
し
、
餅
つ
き
会
を
し
て
い
ま
す
が
、

今
年
作
っ
た
餅
は
「
き
め
細
か
さ
が
違

う
」「
な
め
ら
か
さ
が
あ
る
」
と
い
っ

た
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

来
年
も
良
い
も
ち
米
が
作
れ
る
よ
う

に
青
年
部
一
同
で
努
力
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

青
年
部
で
は
、
12
月
25
日
に
健
診
結

果
説
明
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
11
月
中

旬
に
健
診
を
受
け
た
９
名
の
部
員
が
参

加
し
、
自
分
自
身
の
健
康
状
態
に
つ
い

て
保
健
師
の
指
導
の
下
、
説
明
を
受
け

て
い
ま
し
た
。

今
回
の
説
明
会
で
は
、
血
圧
や
体
組

成
測
定
に
加
え
、
新
た
に
追
加
さ
れ
た

ナ
ト
カ
リ
比
測
定
や
ミ
ニ
講
話
な
ど
も

行
わ
れ
、
説
明
会
の
内
容
が
よ
り
充
実

し
た
も
の
と
な
り
ま
し
た
。

健
診
の
結
果
、
特
に
異
常
が
見
つ

か
っ
た
部
員
は
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

事
業
活
動
後
の
飲
み
会
や
反
省
会
等

で
お
酒
を
飲
む
こ
と
が
多
い
の
で
、
普

段
の
生
活
習
慣
や
食
べ
物
に
気
を
つ
け

て
、
青
年
部
活
動
に
励
ん
で
い
た
だ
き

た
い
で
す
。

ま
た
、
健
診
を
受
け
る
部
員
が
減
少

し
て
い
る
の
で
、
健
診
の
重
要
性
を
周
知

す
る
必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
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◎ 環境にやさしい農業に取り組んで、「みどり認定」を
受けましょう。

　みどりの食料システム法に基づき、土づくりと化学肥料・化学農薬の使用低
減などに取り組む農業者を認定「みどり認定」しています。認定を受けると、
設備投資の税制優遇や国庫補助事業の採択優遇などのメリットがあります。
　申請・お問合せは、青森県中南農林水産事務所にご相談ください。

https:  //www.pref .aomori . lg . jp/soshik i/nour in/noen/midor i_
kihontekinakeikaku.html

【問合せ先】
●中南農林水産事務所（農業普及振興室・林業振興課）
　〒036-8345　弘前市大字蔵主町４ 弘前合同庁舎３階
　［TEL］0172‒33‒2903　［mail］ ch-nosui@pref.aomori . lg . jp

沢⽥ろうそくまつり2026
サポート・スタッフ⼤募集！
沢⽥ろうそくまつりの開催を⼿伝ってくだ

さるサポート・スタッフを⼤募集します。
以下をご参照のうえ、ご協⼒いただける⽅は
直接、沢⽥神明宮までお越しください。
作 業：雪階段づくり、雪ほたるづくり等
場 所：沢⽥神明宮

（弘前市⼤字沢⽥字園村18）
⽇ 時：3⽉1⽇（⽇）13：00〜16：00

3⽉2⽇（⽉）13：00〜16：00
当⽇3⽉3⽇（⽕）10：00〜16：00

持 物：防寒対策・スコップ
※どなた様でも⼤歓迎です。1⽇だけでも、1時間だけで
もOKです。

※1⽇、2⽇は昼⾷をとってからお越しください。3⽇は
お昼にマタギ鍋を提供する予定です。

問い合わせ：沢⽥ろうそくまつり実⾏員会運営事務局
sawada.rousoku@gmail.com
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（＊）相馬地区公式HP（http://www.city.hirosaki.aomori.jp/soma/）

令
和
６
年
２
月
に
、「
下
岩
川
地
域
づ
く
り
協

議
会
」
と
農
村
Ｒ
Ｍ
Ｏ
を
設
立
し
、
持
続
可
能

な
地
域
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
以
前

か
ら
お
伝
え
し
て
い
る
と
お
り
、
相
馬
地
区
で

も
農
村
Ｒ
Ｍ
Ｏ
の
設
立
に
向
け
て
取
り
組
ん
で

い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、
参
考
に
で
き
る
と
こ
ろ

雪
か
き
に
明
け
暮
れ
た
１
月
も
あ
っ
と
い
う

間
に
過
ぎ
て
い
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
は
ど
ん
な

お
正
月
を
過
ご
さ
れ
た
で
し
ょ
う
か
？

わ
た
し
（
加
賀
）
は
毎
年
恒
例
の
獅
子
舞
元

旦
村
ま
わ
り
に
参
加
し
た
後
は
、
や
は
り
恒
例

の
寝
正
月
で
休
み
を
終
え
ま
し
た
（
笑
）。

年
内
こ
そ
去
年
の
よ
う
な
大
雪
は
降
り
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
年
末
以
降
、
青
森
県
は
け
っ
こ

う
な
雪
に
見
舞
わ
れ
て
い
ま
す
。
元
旦
の
獅
子

舞
村
ま
わ
り
も
、
写
真
で
も
お
わ
か
り
に
な
る

と
お
り
雪
舞
う
中
で
の
活
動
と
な
り
ま
し
た
。

と
き
お
り
雲
の
間
か
ら
青
空
が
顔
を
出
す
時
間

も
あ
り
ま
し
た
が
、
全
体
的
に
は
風
が
強
く
雪

が
吹
き
付
け
る
一
日
で
し
た
。
そ
れ
で
も
、
地

域
の
人
た
ち
の
中
に
は
楽
し
み
に
待
っ
て
く
れ

て
い
る
人
も
少
な
か
ら
ず
い
て
、
紙
漉
沢
獅
子

舞
保
存
会
と
し
て
も
、
大
変
な
が
ら
も
や
り
が

い
を
感
じ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
１
月
７
日

（
水
）
に
は
、
相
馬
中
学
校
で
受
験
生
を
応
援

す
る
合
格
祈
願
演
舞
を
行
い
ま
し
た
。
昨
年
は
、

受
験
生
全
員
が
第
一
志
望
に
合
格
で
き
た
と
い

う
こ
と
な
の
で
、
今
年
も
そ
の
流
れ
に
乗
っ
て
、

い
い
春
を
迎
え
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

さ
て
、
１
月
20
日
（
火
）
か
ら
21
日
（
水
）

に
は
一
泊
二
日
で
、
秋
田
県
の
三
種
町
と
い
う

と
こ
ろ
に
視
察
旅
行
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
三

種
町
の
下
岩
川
地
域
は
、
人
口
お
よ
そ
８
０
０

人
ほ
ど
と
規
模
こ
そ
小
さ
い
で
す
が
、
相
馬
地

区
に
似
た
中
山
間
地
に
位
置
す
る
農
村
で
す
。

を
少
し
で
も
吸
収
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

我
々
協
力
隊
の
任
期
も
、
残
り
あ
と
３
ヶ
月

ほ
ど
に
な
り
ま
し
た
。
２
月
15
日
（
日
・
長
慶

閣
）
の
卒
業
報
告
会
で
も
お
話
し
す
る
つ
も
り

で
す
が
、
卒
業
後
も
相
馬
地
区
の
地
域
づ
く
り

に
何
ら
か
の
形
で
か
か
わ
っ
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
下
岩
川
地
域
づ

く
り
協
議
会
の
視
察
は
、
そ
の
意

味
で
も
少
な
か
ら
ず
収
穫
が
あ
っ

た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

活動記 Vol.120地域おこし協力隊

下岩川地域づく
り協議会視察の
様子

紙漉沢獅子舞保存会による元旦村まわり
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獅子座　7/23～8/22

牡羊座　3/21～4/19

乙女座　8/23～9/22

牡牛座　4/20～5/20

天秤座　9/23～10/23

双子座　5/21～6/21

蠍座　10/24～11/22

蟹座　6/22～7/22

射手座　11/23～12/21 山羊座　12/22～1/19 水瓶座　1/20～2/18 魚座　2/19～3/20

◆ 全体運 ● 健康運 ★ 幸運の食べ物

獅子座　7/23～8/22

牡羊座　3/21～4/19

乙女座　8/23～9/22

牡牛座　4/20～5/20

天秤座　9/23～10/23

双子座　5/21～6/21

蠍座　10/24～11/22

蟹座　6/22～7/22

射手座　11/23～12/21 山羊座　12/22～1/19 水瓶座　1/20～2/18 魚座　2/19～3/20

◆ 全体運 ● 健康運 ★ 幸運の食べ物

編
集
部
の
つ
ぶ
や
き
〜
編
集
後
記
〜

先
日
、
青
森
県
で
第
80
回
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
冬
季

大
会
「
青
の
煌
め
き
あ
お
も
り
国
ス
ポ
」
が
行
わ
れ

ま
し
た
。（
１
／
31
〜
２
／
17
）

地
元
開
催
は
、
昭
和
52
年
（
１
９
７
７
年
）
以
来
、

49
年
ぶ
り
の
開
催
で
す
。

今
年
は
、
ミ
ラ
ノ
コ
ル
テ
ィ
ナ
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
、Ｗ
Ｂ
Ｃ
、サ
ッ
カ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
と
ス
ポ
ー

ツ
観
戦
に
関
す
る
話
題
は
尽
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ

ん
。
普
段
運
動
を
し
な
い
私
で
も
、
何
か
を
始
め
て

み
よ
う
と
家
で
ス
ト
レ
ッ
チ
を
し
て
み
た
り
、
健
康

に
つ
い
て
考
え

る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
今
月

も
ご
購
読
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

Ｕ
子

理 事 会 だ よ り  １月20日（火）

１）12月末残高試算表及び仮決算について

２）組合員の名義変更及び減口及び資格変更について

３）不良債権四半期報告について

４）貸付関係について

５）「貯金規定」の一部変更について

６）りんご販売関係について

７）ドローンによる融雪促進剤散布について

８）定年再雇用規程について

〈令和８年１月末日現在〉

組合員数………………………… 839人
　（うち准組合員数 …………… 391人）
出　資　金…………………593,930 千円
貯 金 額…………… 11,046,739 千円
共済保有高………………2,771,521 万円

JA 相馬村概況

今月のあなたの運勢今月のあなたの運勢 ·· 33月月　《モナ・カサンドラ》《モナ・カサンドラ》

◆ 決まっていたことがひっくり
返りトラブルに見舞われがち。
下旬からは挽回できるのでこ
じらせないよう配慮を

● 体調がイマイチなときは休息
を。受診は早めに

★ キウイフルーツ

◆ あれもこれもと思いがちです
が時間は限られています。あ
らためて取捨選択を。下旬に
は勢いを取り戻し前進

● 油断大敵。いつもの健康習慣
をしっかり継続

★ パセリ

◆ 運勢は次第に上昇。ちょっと
した気遣いが相手の心に響き
ます。１人で動くよりも協力
者を募りましょう

● 冷え、むくみ対策を。足のス
トレッチがお勧め

★ キュウリ

◆ 楽しい話題が増え、心が弾み
ます。好奇心を発揮してあれ
これやってみましょう。視野
が広がりさらに招運!

● 手を使う運動を取り入れて。
脳が活性化

★ クレソン

◆ 運勢は吉凶混合。良いも悪い
も入り乱れ忙しくなりそう。
臨機応変に対応していきましょ
う。良い方に目を向けて◎

● 無理は禁物。適度な運動と食
事を心がけて

★ タケノコ

◆ 周りの好意に甘えてしまって
◎。持ちつ持たれつです。あ
なたも力を貸してあげましょ
う。旅行や花見の計画が吉

● 有酸素運動を増やして。体調
に好影響あり

★ ニラ

◆ 運勢は穏やか。美術展や演奏
会に出かけるなど趣味の時間
を多めに取って。季節限定の
メニューを食べに行くのも◎

● おいしく食べるのが健康に。
旬の食材にこだわって

★ ウド

◆ 小さなことが気になって大局
を見失いがち。ゆっくり深呼
吸を。いつものバランス感覚
を取り戻せば快方へ

● 発酵食品やたっぷりの野菜が
健康の味方

★ タマネギ

◆ 駄目なものに執着しないよう
に。気持ちの切り替えが大切
です。仕事は大きな計画変更
を避けて取り組んで

● ウオーキングなど骨を丈夫に
する運動にツキ

★ グリーンピース

◆ 運勢は好調。勢い良く動きま
しょう。細かいことは気にし
ないように。寛容さが開運の
秘訣（ひけつ）

● 目の使い過ぎに気を付けて。
適度に休憩を

★ ソラマメ

◆ 好調運です。あなたの意見が
通りますから丁寧に分かりや
すく説明しましょう。味方を
増やせます。宴会にツキ

● トレーニングの効果が出ると
き。ハードに鍛えて◎

★ シイタケ

◆ 朗報の予感がしています。今
の状態で難しいなら新しい情
報を求めるのがお勧め。研修
や施設の見学などにツキ

● 皆で楽しめるスポーツで体力
もアップ!

★ ツマミナ

直売所 林檎の森からお知らせ

毎月20日は５％OFF！
毎月第２・第４水曜日は
　ソフトクリーム
　シェーク 100円引き！
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相馬こ
ども園

おもち
つき会

12月下旬、相馬こども園にて青年部が作った令和７年産のもち米を使った
もちつき会が行われました。「よいしょ～！　よいしょ～！」「パパがんばっ
て！」と園児らの応援が飛び交う中、ホカホカのもちが完成。こどもたちは、
好きな味のおもちの前に並び、「先生、きな粉ちょうだい」「しょうゆ味、ちょ
うだい」と言ってもらっていました。ほとんどの園児があまりの美味しさに
おかわりをしていました。園長先生は、「今年のもち米が良かったのか、い
つもより美味しいおもちが出来ました」と感謝の言葉を述べていました。

あんこときな粉
どっちにする？？

見てみて！
力持ちでしょうみんなで食べる

とおいしいね♪

パパと一緒に（ ́ 艸` ）

ぺったん
ぺったんこ

パパ、がんばって～！！
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