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はじめました

特集１

りんご園地 雪害対策について
特集２　年金友の会

「相幸会」春の集い
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り
ん
ご
園
地

雪
害
対
策
に
つ
い
て

昨
年
に
引
き
続
き
の
豪
雪
と
な
り
、

２
月
上
旬
に
管
内
平
均
で
１
４
９
㎝
を

記
録
し
ま
し
た
。

し
か
し
、
２
月
下
旬
以
降
は
、
温
暖

な
天
候
が
続
い
た
こ
と
か
ら
消
雪
は
一

気
に
進
み
、
早
い
と
こ
ろ
で
は
、
昨
年
よ

り
２
週
間
程
早
く
消
雪
を
迎
え
ま
し
た
。

雪
解
け
が
進
む
と
リ
ン
ゴ
園
で
の
被

害
も
段
々
と
見
え
て
き
て
、
幹
折
れ
や

枝
折
れ
な
ど
明
確
に
な
り
、
春
作
業
へ

の
影
響
が
心
配
さ
れ
ま
し
た
。

■　
　

■　
　

■

今
回
の
特
集
で
リ
ン
ゴ
園
に
お
け
る

大
雪
に
よ
る
雪
害
支
援
に
つ
い
て
、
お

さ
ら
い
し
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

申
請
に
該
当
す
る
方
は
、
書
類
に
必

要
な
も
の
（
写
真
）
や
受
付
期
間
な
ど

も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
請
し
な
い
と
も
ら
え
な
い
事
業
も

あ
り
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
お
忘
れ

な
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

紙坂線の農道除雪を行い、
園地へ向かう環境を整える

こういった被害樹が…
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申
請
に
お
い
て
の
注
意
点

①　
『
融
雪
剤
・
塗
布
剤
購
入
費
助
成
』

と
『
枝
受
支
柱
購
入
費
助
成
』
に
つ

い
て
、
Ｊ
Ａ
か
ら
の
購
入
分
は
Ｊ
Ａ

が
申
請
し
ま
す
の
で
個
人
で
の
申
請

は
不
要
で
す
。

な
お
、
Ｊ
Ａ
以
外
で
の
購
入
者
は
、

弘
前
市
り
ん
ご
課
へ
申
請
が
必
要

で
す
。

助
成
の
回
数
は
、
各
資
材
そ
れ
ぞ

れ
１
回
で
す
。（
複
数
回
購
入
の
方
は

１
回
で
ま
と
め
て
申
請
を
お
願
い
し

ま
す
。）

②　
『
苗
木
及
び
単
管
購
入
費
助
成
』
に

つ
い
て
は
、
各
自
で
市
へ
申
請
が
必

要
と
な
り
ま
す
の
で
詳
し
く
は
こ
ち

ら
も
弘
前
市
り
ん
ご
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●融雪剤・塗布剤購入費助成（市）

助 成 率：�Ｒ７年10月１日～Ｒ８年３月31日ま
でに購入した対象経費の1/3以内
（塗布剤は４月末まで延長）

必要書類：�領収書、品目と購入日が分かる注文
書等、通帳、印鑑

申込期日：Ｒ８年８月31日（月）

●�被害果樹の補強等の
支柱購入費助成（市）

助 成 率：�Ｒ７年12月１日～Ｒ８年11月30日
までに購入した対象経費の1/3以内

必要書類：�領収書、品目と購入日が分かる注文書、
通帳、印鑑

申込期日：Ｒ９年１月15日（金）

　　　　　

●りんご等果樹雪害復旧
緊急支援事業（県）

雪害の被害樹の復旧や撤去に必要な作業機械の
借上げ費用（税抜）の2/3以内（千円未満切り捨
て）、ただし28,000円／日が上限。
雪害被害樹と修復・撤去後の写真が必須
ＪＡの事業では、抜根事業やまき割機の貸出が
対象。
（例）�抜根事業

2,600円（税抜2,363円）×４時間×2/3
＝6,301円（助成額6,000円）

（例）�まき割機
8,800円（税抜8,000円）×2/3
＝5,333円（助成額5,000円）

●苗木及び単管購入費助成（市）

助 成 率：�Ｒ７年１月８日～Ｒ９年11月30日ま
でに購入した対象経費
苗木は2/3以内、単管は1/3以内

必要書類：�被害状況がわかる写真または被害証
明書（苗木の場合のみ）、領収書、品目・
本数・購入日が分かる注文書等、通帳、
印鑑

申込期日：Ｒ10年１月14日（金）
※苗木は果樹経営支援対策事業（改植）対象外
単管は苗木助成の本数以内、丸葉の支えや単
管単独は対象外
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４
月
11
日
、
長
慶
閣
に
お
い
て
年
金
友
の
会
「
相
幸
会
」

春
の
集
い
が
、
49
名
の
会
員
の
参
加
の
も
と
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
大
場
組
合
長
は
、
前
会
長
の
引
退
に
伴
い
、
相
幸
会
の

新
会
長
に
就
任
さ
れ
た
紙
漉
沢
地
区
の
清
野
一
栄
さ
ん
を
紹

介
し
ま
し
た
。

「
年
越
し
か
ら
の
大
雪
で
、
家
の
雪
か
た
づ
け
や
リ
ン
ゴ
畑

の
管
理
な
ど
大
変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
厳
し
い
ス
タ
ー
ト

を
切
り
ま
し
た
が
、
役
職
員
一
同
、
組
合
員
の
皆
さ
ん
に
元

気
を
出
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。」
と
述
べ
ま
し
た
。

相
幸
会
の
新
会
長
で
あ
る
清
野
一
栄
さ
ん
は
、「
議
員
活
動
を

支
え
て
く
だ
さ
っ
た
相
馬
地
区
に
恩
返
し
を
し
た
い
と
い
う

思
い
か
ら
、
会
長
を
引
き
受
け
ま
し
た
。
こ
の
年
金
友
の
会

が
ま
す
ま
す
発
展
し
、
楽
し
く
面
白
い
会
に
し
て
い
き
た
い

の
で
、
会
員
の
皆
さ
ん
、
一
生
懸
命
頑
張
り
ま
す
の
で
、
ご

支
援
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。」
と
決
意
を
表
明
し
ま
し
た
。

余
興
で
は
、
最
初
に
相
馬
こ
ど
も
園
の
園
児
た
ち
に
よ
る

お
遊
戯
が
あ
り
ま
し
た
。
子
供
達
の
元
気
い
っ
ぱ
い
の
姿
に
、

み
ん
な
ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
で
し
た
。

次
に
、三
遊
亭
大
楽
さ
ん
の
落
語
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。「
寿

限
無
」
や
「
饅
頭
怖
い
」
と
い
っ
た
昔
か
ら
親
し
ま
れ
て
い

る
演
目
に
、
会
場
は
笑
い
が
起
こ
り
ま
し
た
。
特
に
、
日
曜

日
に
放
送
さ
れ
る
「
笑
点
」
の
裏
話
や
、
扇
子
を
使
っ
た
お

蕎
麦
の
食
べ
方
な
ど
、
普
段
は
聞
い
た
り
す
る
こ
と
の
な
い

話
題
に
皆
が
夢
中
に
な
り
ま
し
た
。

最
後
は
、
Ｉ
Ｓ
Ａ
Ｍ
Ｉ
さ
ん
の
マ
ジ
ッ
ク
で
す
。
紐
や
カ
ー

ド
、
お
金
な
ど
を
使
っ
た
様
々
な
種
類
の
出
し
物
に
、
最
初

か
ら
最
後
ま
で
目
が
離
せ
ま
せ
ん
で
し
た
。
会
場
か
ら
数
名

の
方
が
壇
上
に
上
が
り
、
マ
ジ
ッ
ク
の
お
手
伝
い
を
し
て
、

会
場
全
体
を
巻
き
込
み
魅
了
し
て
い
ま
し
た
。

帰
り
の
お
見
送
り
で
は
、「
楽
し
か
っ
た
。
冬
の
集
い
も
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
」
と
感
想
を
述
べ
て
く
だ
さ
っ
た
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

年金友の会年金友の会
「相幸会」春の集い「相幸会」春の集い

清野一栄
新相幸会会長

よろしく
お願いします

大場組合長より
参加者に激励の言葉

大きな声で乾杯～

4



★ この機会に年金のお受け取りをＪＡへ変更してみませ
んか？

１、年金友の会「相幸会」春の集いへのご招待
２、年金友の会「相幸会」忘年会へのご優待

※　他の金融機関での年金受取から
ＪＡ受取に変更が出来ますので、窓口でご相談ください。

近くで見ても不思議です？！

元気あふれる相馬こども園の園児たち

ホントに
饅頭食べてるみたい…
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と くJJ AA ぴ すっ

今
年
は
２
年
連
続
で
豪
雪
に
な
り
ま

し
た
が
、
２
月
下
旬
以
降
の
気
温
上
昇

に
よ
り
雪
解
け
が
早
ま
り
、
マ
メ
コ
バ

チ
の
保
管
受
付
も
３
月
26
日
か
ら
開
始

さ
れ
ま
し
た
。
リ
ン
ゴ
の
花
の
最
盛
期

に
合
わ
せ
て
活
発
に
活
動
で
き
る
よ

う
、
販
売
課
の
冷
蔵
庫
で
保
管
し
て
い

ま
す
。

預
け
に
来
た
組
合
員
の
方
は
「
今
年

も
マ
メ
コ
バ
チ
が
飛
ぶ
の
は
期
待
薄
だ

が
、
止
め
る
わ
け
に
は
い
か
な
い
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
マ
メ
コ
バ
チ
の

た
め
に
古
い
ア
シ
ガ
ヤ
の
更
新
や
天
敵

で
あ
る
コ
ナ
ダ
ニ
の
観
察
を
行
い
、
活

動
期
を
中
心
花
の
開
花
期
に
合
わ
せ
る

こ
と
が
重

要
で
す
。

昨
年
よ
り

も
少
し
で

も
多
く
の

マ
メ
コ
バ

チ
が
飛
ん

で
く
れ
る

こ
と
を
願

い
ま
す
。

４
月
１
日
、
中
央
公
民
館
相
馬
館
に

お
い
て
、
各
共
防
の
代
表
者
、
来
賓
な

ど
49
名
が
出
席
の
中
、
第
64
回
Ｊ
Ａ
相

馬
村
共
同
防
除
連
絡
協
議
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
成
田
陽
平
会
長
よ
り
、
令

和
７
年
度
の
事
業
を
振
り
返
り
「
昨
年

は
、
豪
雪
で
春
作
業
の
遅
れ
が
心
配
さ

れ
る
中
、
４
月
22
日
よ
り
薬
剤
散
布
が

始
ま
り
ま
し
た
。
雪
害
と
鳥
獣
害
に
よ

る
収
穫
量
が
大
幅
に
減
少
し
た
も
の
の
、

諦
め
ず
に
高
品
質
安
定
生
産
に
取
り
組

ん
だ
こ
と
で
リ
ン
ゴ
の
単
価
も
引
き
続

き
高
く
推
移
し
、
良
味
な
リ
ン
ゴ
を
届

け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
地
域
の
牽
引
役
と
し
て
共
防
組
織
が

積
極
的
な
取
り
組
み
を
図
れ
る
よ
う
に

頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。」
と
挨
拶
し
ま

し
た
。
そ
の

中
で
立
木
品

評
会
の
審
査

結
果
発
表
も

行
わ
れ
、
長

慶
共
防
Ａ
が

団
体
の
部
で

金
賞
を
受
賞

し
ま
し
た
。

４
月
４
日
、
湯
口
支
所
前
で
春
の
大

展
示
即
売
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
農

機
具
や
自
動
車
、
購
買
で
は
レ
イ
ン
ス
ー

ツ
や
長
靴
な
ど
が
並
べ
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
昨
年
、
鳥
獣
害
に
悩
ま
さ
れ
た
こ

と
も
あ
り
、
電
気
柵
に
つ
い
て
説
明
や

相
談
で
き
る
専
用
ス
ペ
ー
ス
も
設
け
ら

れ
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、
タ
イ
ヤ
交
換

の
時
期
で
も
あ
り
、
メ
ー
カ
ー
の
方
も

驚
く
程
タ
イ
ヤ
販
売
コ
ー
ナ
ー
が
賑
わ

い
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

祖
父
母
に
連
れ
ら
れ
て
来
場
し
て
く

れ
た
小
学
生
が
、
草
刈
機
や
自
動
車
を

試
乗
し
て
い
る
姿
に
、
将
来
組
合
員
に

な
る
日
が
あ
る
の
か
な
？
と
非
常
に
微

笑
ま
し
い
光
景
に
感
じ
ま
し
た
。

４
月
14
日
、
Ｊ
Ａ
相
馬
村
で
は
管
内

12
カ
所
で
組
合
員
１
０
７
人
が
参
加

し
、
今
年
度
１
回
目
の
巡
回
講
座
を
開

催
し
ま
し
た
。
当
Ｊ
Ａ
農
業
振
興
課
の

職
員
よ
り
リ
ン
ゴ
の
生
態
状
況
や
、
今

後
の
作
業
に
お
け
る
注
意
点
に
つ
い
て

説
明
し
ま
し
た
。

ま
た
、
青
森
県
中
南
農
林
水
産
事
務

所
か
ら
職
員
３
人
を
招
き
、
雪
害
後
の

復
旧
対
策
や
農
作
業
事
故
防
止
の
注
意

喚
起
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
は
、

豪
雪
に
よ
る
被
害
樹
の
復
旧
の
目
安
や

被
害
樹
の
管
理
方
法
に
つ
い
て
学
び
ま

し
た
。

巡
回
講
座
は
来
月
も
開
催
し
、
常
に

新
し
い
生
産
情
報
を
共
有
し
て
い
き
た

い
で
す
。

マ
メ
コ
バ
チ
保
管
開
始

共
防
連
総
会
開
催

農
機
セ
ン
タ
ー
売
り
出
し

第
一
回
巡
回
講
座

マメコバチ、飛んで欲しいな～

成田会長より金賞の賞状など受取り
ました

未来の
組合員さん
かな？！

担当者の
説明を聞く
来場者

これからの作業について再確認を
しました
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ＪＡ相馬村では事業活動や行事を通じてSDGsの実践に取り組んでいます

４
月
16
日
と
17
日
２
日
間
、
ラ
イ
ス

ロ
マ
ン
ク
ラ
ブ
の
肥
料
配
布
が
湯
口
支

所
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
前
と
相
馬
支
所
で

行
わ
れ
ま
し
た
。

初
日
は
、
湯
口
支
所
で
東
部
班
の
肥

料
の
引
渡
し
が
行
わ
れ
、
組
合
員
へ
面

積
に
応
じ
た
数
量
の
肥
料
が
受
け
渡
さ

れ
ま
し
た
。
ラ
イ
ス
ロ
マ
ン
役
員
は
「
○

○
さ
ん
、
４
袋
〜
」
と
声
を
掛
け
、
確

認
し
な
が
ら
作
業
を
す
す
め
ま
し
た
。

ラ
イ
ス
ロ
マ
ン
ク
ラ
ブ
副
会
長
の
三
浦

豊
さ
ん
は
「
昨
年
よ
り
全
て
の
地
域
で

春
一
番
と
い
う
肥
料
に
変
わ
っ
た
の
で
、

引
き
続
き
よ
り
多
い
数
量
の
収
穫
を
目

指
し
て
い
き
た
い
」
と
意
気
込
み
を
述

べ
ま
し
た
。

４
月
22
日
、
青
森
市
内
か
ら
４
名
、

六
ケ
所
方
面
か
ら
３
名
の
日
本
原
燃
の

職
員
計
７
名
に
よ
る
援
農
活
動
が
実
施

さ
れ
ま
し
た
。

原
燃
の
職
員
は
毎
年
相
馬
管
内
の
園

地
で
、
収
穫
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
し

た
が
、
昨
年
は
ク
マ
の
出
没
に
よ
る
安
全

面
を
考
慮
し
て
行
わ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

今
回
は
、
桐
の
木
沢
地
区
の
嶋
口
千

速
さ
ん
の
リ
ン
ゴ
園
地
で
剪
定
し
た
枝

の
片
付
け
を
行
い
ま
し
た
。
参
加
し
た

職
員
は
皆
、
ク
マ
鈴
と
撃
退
ス
プ
レ
ー

を
常
備
し
て
作
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま

し
た
。
園
主
の
嶋
口
さ
ん
は
、「
ま
た
こ

う
い
う
援
農
が
あ
れ
ば
引
き
受
け
ま
す
」

と
述
べ
、
作
業
に
参
加
し
た
職
員
か
ら

も
「
今
年
は
収
穫
に
来
れ
た
ら
…
」
と

期
待
を
込
め
て
話
し
て
い
ま
し
た
。

４
月
29
日
か
ら
５
月
10
日
ま
で
、
Ｊ

Ａ
湯
口
支
所
前
特
設
会
場
に
お
い
て
、

花
と
緑
の
市
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
初

日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
開
店
前
か
ら

行
列
が
で
き
る
ほ
ど
、
多
く
の
お
客
様

が
訪
れ
て
い
ま
し
た
。
10
年
以
上
購
入

し
て
い
る
方
は
「
こ
こ
の
苗
は
、
丈
夫

で
毎
年
う
ま
く
育
つ
の
で
、
必
ず
初
日

に
買
い
に
来
て
い
る
。」
と
カ
ゴ
い
っ
ぱ

い
に
選
ん
で
い
ま
し
た
。「
い
つ
も
の
お

ば
さ
ん
が
見
当
た
ら
な
い
け
ど
、
今
年

は
い
な
い
の
？　

毎
年
話
す
の
が
楽
し

み
な
ん
だ
け
ど
…
」
と
顔
な
じ
み
の
ス

タ
ッ
フ
を
探
し
て
い
る
常
連
客
の
姿
が

見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト

を
心
待
ち
に
し
て
い
る
方
々
の
多
さ
に

感
銘
を
受
け
ま
し
た
。

ラ
イ
ス
ロ
マ
ン
ク
ラ
ブ

肥
料
配
布

日
本
原
燃
　
援
農

花
と
緑
の
市
　
開
催
！！

役員が手際よく肥料配布しました。

剪定した枝集めをしました。

花から野菜や果物苗まで
買い求めるお客様に賑わっていました。
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果
実
販
売
動
向

販
売
課　

田
村
慎
平

〇
り
ん
ご
の
生
育
状
況

当
Ｊ
Ａ
管
内
の
生
態
が
早
い
地
区
で

は
、
４
月
２
日
に
「
ふ
じ
」
の
発
芽
日

を
確
認
し
、
昨
年
よ
り
も
５
日
程
早
い

発
芽
日
と
な
り
ま
し
た
（
湯
口
地
区
）。

ま
た
、
展
葉
日
に
つ
い
て
も
昨
年
よ
り

４
日
程
早
い
４
月
10
日
と
な
り
ま
し
た
。

尚
、
温
暖
な
天
候
が
続
い
た
こ
と
で
「
ふ

じ
」
の
開
花
も
平
年
よ
り
も
早
く
、
各

品
種
に
お
け
る
開
花
日
は
別
表
の
通
り

と
な
っ
て
い
ま
す
。

〇
り
ん
ご
作
業

一
回
目
の
摘
果
作
業
は
、
早
く
、
多

く
の
数
を
摘
果
す
る
よ
う
心
掛
け
ま
し
ょ

う
。
果
実
の
細
胞
分
裂
が
終
わ
る
「
落

花
25
日
頃
」
ま
で
に
摘
果
を
終
え
る
の

が
理
想
的
で
す
。

▼
摘
果
剤
に
つ
い
て

摘
果
作
業
が
遅
れ
そ
う
な
場
合
は
、

薬
剤
に
よ
る
摘
果
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

摘
果
剤
は
ミ
ク
ロ
デ
ナ
ポ
ン
１
，２
０
０

倍
を
使
用
し
果
実
に
十
分
か
か
る
よ
う

に
、
展
着
剤
を
加
用
し
て
10
ａ
あ
た
り

３
５
０
ℓ
以
上
散
布
し
て
下
さ
い
。

散
布
時
期
に
つ
い
て
は
、
ふ
じ
・
王

林
・
早
生
ふ
じ
・
ト
キ
が
満
開
２
週
間

頃
（
ふ
じ
は
横
径
目
通
り
の
高
さ
で
７

〜
10
㎜
く
ら
い
）、
紅
玉
・
星
の
金
貨

で
は
満
開
３
週
間
頃
（
紅
玉
で
は
中
心

果
の
横
径
16
㎜
く
ら
い
）
の
１
回
で
す
。

つ
が
る
や
ジ
ョ
ナ
ゴ
ー
ル
ド
、
世
界
一

な
ど
の
早
期
落
果
し
や
す
い
品
種
に
か

か
る
と
落
ち
す
ぎ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
か
か
ら
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

▼
ツ
ル
割
れ
防
止
対
策
に
お
け
る
「
ヒ

オ
モ
ン
水
溶
剤
」
の
使
用
に
つ
い
て

ヒ
オ
モ
ン
（
水
）
は
単
用
散
布
と
し
、

満
開
20
〜
30
日
後
に
３
，０
０
０
倍
で

10
ａ
あ
た
り
３
５
０
ℓ
を
目
安
に
散
布

し
ま
し
ょ
う
（
ふ
じ
）。
尚
、
高
温
・
乾

燥
時
や
極
端
に
樹
勢
の
弱
い
品
種
へ
の

散
布
は
避
け
て
下
さ
い
。

〇
水
稲

水
田
除
草
剤
は
、「
ゼ
ア
ス
（
ジ
ャ

ン
ボ
剤
）」
を
使
用
し
ま
す
。
使
用
時

期
は
、
移
植
直
後
か
ら
使
用
可
能
で
、

代
掻
き
か
ら
１
週
間
以
内
を
目
安
に
散

布
し
て
く
だ
さ
い
。
散
布
の
際
に
は
、

５
〜
６
㎝
の
深
水
に
し
、
そ
の
後
７
日

間
は
水
田
に
水
を
入
れ
な
い
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
（
薬
剤
の
層
を
壊
さ
な
い

た
め
）。
や
む
を
得
ず
水
を
入
れ
る
場

合
に
は
、
静
か
に
水
を
入
れ
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
そ
の
後
の
水
管
理
に
つ
い

て
は
、
平
均
気
温
が
高
い
場
合
は
浅
水

（
２
〜
３
㎝
）
に
し
て
分
げ
つ
を
促
進

し
、
低
温
の
場
合
に
は
、
深
水
（
５
〜

６
㎝
）
で
管
理
し
稲
の
低
温
障
害
を
防

ぎ
ま
し
ょ
う
。
水
が
足
り
な
く
な
っ
た

場
合
は
夜
間
に
水
を
入
れ
、
か
け
流
し

は
絶
対
に
避
け
て
く
だ
さ
い
。

◎
Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
！
農
作
業
事
故

機
械
作
業
は
焦
ら
ず
無
理
を
し
な
い

運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
ど
ん
な
に

慣
れ
た
作
業
で
も
油
断
は
せ
ず
、
事
故

防
止
に
努
め
て
下
さ
い
。

生
産
情
報

農
業
振
興
課
主
任

農
業
振
興
課
主
任

齊
藤
大
貴

●地区別の開花日（カッコ内は前年） ５／７現在

ふ　じ 王　林 つがる

湯 口 ４／29
（５／８）

４／26
（５／３）

４／30
（５／６）

紙 漉 沢 ５／３
(５／10)

４／30
（５／７）

５／５
(５／11)

相 馬 ５／３
(５／10)

５／２
（５／８）

５／５
(５／10)

りんご研 ４／28
（５／５）

４／24
（５／２）

４／27
（５／３）

●りんご病害虫防除暦（第３回目～第６回目）
散布
計画 散布量 散布時期 基準薬剤 希釈倍数 備　　　考

３ 350㍑ 落花直後
ミギワ20（F）
ジマンダイセン（水）
アタブロンSC
果面保護剤

4,000倍
600倍
4,000倍

●リンゴハダニの発生が見られる場合は、バロック（F）を加用する。

５月中旬　コンフューザーＲの設置（100本／10ａ） ●コンフューザーＲを５月下旬までに設置し、ハマキムシ類及びシン
クイムシ類における次世代の密度低下に努める。
●デラン（F）とユニックス（顆水）の混用は避ける。
※デラン（F）、ユニックス（顆水）、殺虫剤における３種混用は、薬
液の変色及び沈殿物の形成が認められているため。

４ 350㍑ 落花10日後
デラン（F）
エルサン（水）
果面保護剤

1,500倍
1,000倍

５ 420㍑ 落花20日後
ジマンダイセン（水）
ダイアジノン（水）
果面保護剤

600倍
1,000倍

６ 500㍑ 開花直前
パスポート（顆水）
モスピラン（顆水）
ダニオーテ（F）
果面保護剤

1,000倍
4,000倍
2,000倍

●ナシマルカイガラムシの発生が多い園地では、コルト（顆水）3,000
倍を散布する。【アブラムシ同時防除可】

●極早生種がある場合は殺菌剤をラビライト（水）に変更する。
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果
実
販
売
動
向

販
売
課　

田
村
慎
平

の
後
は
売
り
場
は
縮
小
傾
向
に
な
っ
て

行
き
、
気
温
の
上
昇
と
と
も
に
価
格
を

下
げ
て
の
荷
動
き
重
視
の
販
売
に
な
っ

て
い
く
見
込
み
で
す
。

ス
イ
カ
に
つ
い
て
で
す
が
、
熊
本
県

産
が
ピ
ー
ク
を
迎
え
て
入
荷
量
が
増
え

て
い
く
中
、
気
温
上
昇
に
と
も
な
っ
て

引
き
合
い
は
強
ま
る
見
込
み
で
す
。
ブ

ロ
ッ
ク
売
・
カ
ッ
ト
売
の
売
り
場
が
多
い

状
況
で
す
が
、
そ
れ
で
も
荷
動
き
は
活

発
に
な
っ
て
い
く
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

リ
ン
ゴ
に
つ
い
て
は
農
協
系
統
の
サ

ン
ふ
じ
は
終
盤
を
迎
え
ま
す
が
、
業
者

関
係
の
サ
ン
ふ
じ
は
引
き
続
き
入
荷
が

あ
る
見
込
み
で
す
。
そ
の
為
５
月
に
な
っ

て
も
サ
ン
ふ
じ
の
販
売
が
続
き
、
有
袋

ふ
じ
へ
の
切
り
替
え
は
例
年
よ
り
遅
れ

る
可
能
性
が
高
い
で
す
。

Ｎ
Ｚ
産
の
プ
リ
ン
ス
・
ガ
ラ
と
い
っ

た
競
合
す
る
輸
入
品
種
が
増
え
て
く
る

こ
と
も
あ
り
、
荷
動
き
の
鈍
い
状
況
が

続
く
見
通
し
で
す
。
当
農
協
で
は
サ
ン

ジ
ョ
ナ
・
王
林
の
販
売
が
終
了
し
、
残

す
は
サ
ン
ふ
じ
・
有
袋
ふ
じ
・
有
袋
ジ
ョ

ナ
・
シ
ナ
ノ
ゴ
ー
ル
ド
の
み
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。
今
後
も
市
場
動
向
に
注
視

し
な
が
ら
、
有
利
販
売
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

平
素
か
ら
Ｊ
Ａ
相
馬
村
フ
ル
ー
ツ
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
を
ご
利
用
い
た
だ
き
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
４
月
の
果

実
販
売
動
向
を
お
伝
え
し
ま
す
。

イ
チ
ゴ
に
つ
い
て
で
す
が
各
産
地
３

番
果
か
ら
最
後
の
４
番
果
へ
の
切
り
替

え
が
進
む
中
、
小
玉
傾
向
と
い
う
こ
と

も
あ
り
入
荷
量
は
あ
ま
り
増
え
切
ら
な

い
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
末
端
で
は
先

月
か
ら
引
き
続
き
売
り
場
は
広
く
と
ら

れ
て
い
た
た
め
市
場
で
は
不
足
感
の
あ

る
取
引
と
な
り
、
関
東
で
は
堅
調
な
値

動
き
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
気
温
の

上
昇
が
進
ん
で
い
る
関
西
や
九
州
の
市

場
で
は
品
質
低
下
の
懸
念
が
強
ま
り
、

入
荷
量
が
少
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
荷

動
き
重
視
で
弱
含
み
の
価
格
で
の
販
売

と
な
り
ま
し
た
。

中
・
晩
か
ん
類
に
つ
い
て
で
す
が
、

例
年
３
月
い
っ
ぱ
い
で
ほ
ぼ
販
売
終
了

と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は
市
場

で
の
在
庫
の
整
理
が
進
ま
ず
、
販
売
が

遅
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
輸
入
物

も
増
え
て
い
く
中
で
最
後
に
は
厳
し
い

販
売
と
な
り
ま
し
た
が
、
ほ
ぼ
販
売
終

了
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ス
イ
カ
に
つ
い
て
は
４
月
第
２
週
ご

ろ
か
ら
熊
本
県
産
の
販
売
が
開
始
さ
れ

ま
し
た
。
今
年
は
大
玉
傾
向
で
あ
る
こ
と

に
加
え
生
育
の
進
み
が
早
く
潤
沢
な
入

荷
と
な
り
ま
し
た
。
ス
タ
ー
ト
は
売
価

設
定
が
高
く
、
売
り
場
が
ま
だ
広
が
っ

て
い
な
い
こ
と
も
あ
り
緩
慢
な
荷
動
き

と
な
り
ま
し
た
が
、
月
の
終
わ
り
に
は

売
り
場
も
広
が
っ
て
い
き
、
価
格
も
一

段
階
下
げ
る
動
き
が
見
ら
れ
た
た
め
、

荷
動
き
は
回
復
傾
向
と
な
り
ま
し
た
。

リ
ン
ゴ
に
つ
い
て
は
先
月
に
引
き
続

き
業
者
関
係
を
中
心
に
小
玉
・
下
位
等

級
品
の
出
回
り
が
多
く
、
流
通
在
庫
を

多
く
抱
え
て
い
る
こ
と
か
ら
厳
し
い
販

売
と
な
り
ま
し
た
。
品
質
・
食
味
面
で

は
目
立
っ
た
問
題
は
見
ら
れ
て
い
な
い

も
の
の
、
末
端
で
は
冷
蔵
棚
へ
の
移
行

が
進
み
売
り
場
は
縮
小
傾
向
と
な
っ
て

お
り
、
荷
動
き
は
鈍
く
、
価
格
は
下
げ

基
調
で
の
販
売
と
な
り
ま
し
た
。

今
後
の
見
通
し
に
つ
い
て
で
す
が
、

イ
チ
ゴ
に
つ
き
ま
し
て
は
Ｇ
Ｗ
ま
で
は

売
り
場
は
広
く
確
保
さ
れ
ま
す
が
、
そ

全農あおもりデータ（４／30 累計）

品　種 王　林 サンジョナ サンふじ シナノゴールド その他 合　計

単 価 （円） 3,932 4,022 4,098 4,110 3,872 3,981

前 年 比 （％） 94 92 90 95 102 96

販 売 数 量 （箱） 389,880 270,854 3,094,207 73,236 1,974,474 5,803,018

前 年 比 （％） 78 87 90 82 78 87

※10ｋダンボール１箱当りの数値となります
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青
年
部
通
信

事
務
局　

蒔
苗
陸

青
年
部
で
は
、
４
月
24
日
か
ら
５
月

３
日
ま
で
の
期
間
に
育
苗
作
業
の
播
種

お
よ
び
移
動
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

作
業
は
、
合
計
８
日
間
に
わ
た
り
実

施
さ
れ
、
青
年
部
員
が
交
代
で
手
伝
っ

て
く
れ
た
の
で
、
無
事
に
期
間
内
に
終

了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
５
月
に

入
る
と
田
植
え
作
業
や
部
員
の
皆
様
が

楽
し
み
に
し
て
い
る
反
省
会
も
控
え
て

い
る
た
め
、
計
画
的
に
準
備
を
進
め
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
４
月
27
日
に
青
年
部
が
主
催
し

た
接
ぎ
木
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

青
年
部
員
だ
け
で
な
く
組
合
員
の
皆

様
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
有
意
義

な
講
習
会
を
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
講
師
に
は
、
五
所
地
区
の
田
沢

俊
明
さ
ん
に
お
願
い
し
、
長
年
の
経
験

に
基
づ
く
今
後
の
り
ん
ご
栽
培
に
向
け

た
技
術
や
知
識
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
普
段
り
ん
ご
栽
培
に
従

事
し
て
い
る
部
員
か
ら
も
多
く
の
質
問

が
寄
せ
ら
れ
、
り
ん
ご
に
対
す
る
学
習

意
欲
が
伺
え
ま
し
た
。

青
年
部
と
し
て
は
、
今
後
も
独
自
の

勉
強
会
を
実
施
す
る
予
定
な
の
で
、
準

備
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

４
月
16
日
、
中
央
公
民
館
相
馬
公
民

館
に
お
い
て
、
毎
年
恒
例
の
澁
谷
種
苗

店
社
長
の
渋
谷
幸
雄
さ
ん
を
講
師
に
招

き
『
野
菜
講
習
会
』
を
女
性
部
員
と
地

域
の
方
々
20
名
の
参
加
者
を
集
め
て
行

わ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
に
講
習
会
で
聞

き
た
い
事
を
質
問
に
ま
と
め
、
講
師
か

ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
ま
し
た
。

「
近
年
、
毛
豆
が
上
手
く
で
き
な
い
」

「
じ
ゃ
が
い
も
が
不
作
だ
っ
た
原
因
は

何
か
？
」
な
ど
質
問
が
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。
ど
の
野
菜
に
も
言
え
る
こ
と
は
、

や
は
り
高
温
干
ば
つ
に
よ
る
影
響
が
一

番
で
、
津
軽
で
な
く
南
部
方
面
で
も
上

手
く
い
か
な
か
っ
た
こ
と
述
べ
る
と
参

加
者
の
中
に
は
少
し
だ
け
ホ
ッ
と
し
た

表
情
を
浮
か
べ
た
方
も
い
ま
し
た
。

野
菜
作
り
の
最
も
重
要
な
ポ
イ
ン
ト

は
土
の
準
備
で
す
。
春
の
耕
起
で
、
そ

の
年
の
収
穫
が
決
ま
る
と
教
え
ら
れ
、

良
い
土
の
確
認
方
法
を
示
し
て
く
れ
ま

し
た
。

①　

土
を
し
っ
か
り
と
握
る
と
、
少
し

の
水
が
滴
る
。

②　

手
で
団
子
を
作
り
、
腰
の
高
さ
か

ら
落
と
す
と
砕
け
る
。

③　

手
で
団
子
を
作
り
、
指
で
押
す
と

割
れ
る
。

水
分
が
70
％
だ
と
多
す
ぎ
て
、
耕
起

後
に
乾
燥
す
る
と
岩
の
よ
う
に
な
り
、

20
％
以
下
で
は
水
分
が
不
足
し
て
パ
ウ

ダ
ー
状
（
砂
）
に
な
り
ま
す
。
野
菜
作

り
に
最
も
適
し
て
い
る
の
は
、
水
分
が

40
〜
50
％
の
山
の
土
の
よ
う
な
ふ
か
ふ

か
し
た
状
態
だ
と
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
講
習
会
で
学

ん
だ
ポ
イ
ン
ト
を
活

用
し
、
美
味
し
い
野

菜
作
り
が
実
現
で
き

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

湯
口
Ｓ
Ｓ

所
員　

村
上
託
也

い
き
い
き
女
性
部
通
信事

務
局　

堀
井
裕
子

直
売
所
「
林
檎
の
森
」所

員　

工
藤
涼
大

毎年講師さんの話が楽しくて
あっという間の講習会
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い
つ
も
当
Ｓ
Ｓ
を
ご
利
用
い
た
だ
き

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
組
合

員
の
皆
様
、
平
素
、
携
行
缶
へ
の
ガ
ソ

リ
ン
の
販
売
記
録
に
ご
協
力
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

〈
ワ
イ
パ
ー
交
換
時
期
〉

ワ
イ
パ
ー
の
交
換
時
期
は
、
ゴ
ム
部

分
が
「
半
年
〜
１
年
」、
金
属
部
分
（
ブ

レ
ー
ド
）
が
「
１
〜
２
年
」
が
目
安
で

す
。
特
に
雨
の
多
い
梅
雨
前
は
、
前
方

の
視
界
確
保
の
た
め
に
必
須
の
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
時
期
で
す
。
拭
き
ム
ラ
、
筋
状

の
跡
、
ビ
ビ
リ
音
が
あ
る
場
合
は
交
換

が
必
要
で
す
。

〈
今
一
度
ご
確
認
を
〉

給
油
後
に
お
釣
り
を
取
り
忘
れ
る
方

が
見
ら
れ
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
も
確
認

い
た
し
ま
す
が
、

ご
自
身
で
も
お
釣

り
の
取
り
忘
れ
の

無
い
よ
う
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

た
く
さ
ん
の
ご
来
店
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

ワ
ッ
ク
ス
洗
車

６
月
に
な
る
と
梅
雨
が
始
ま
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
当
Ｓ
Ｓ
は
ワ
ッ
ク
ス
洗
車
を

お
勧
め
し
ま
す
。
ワ
ッ
ク
ス
洗
車
を
す

る
と
紫
外
線
や
ホ
コ
リ
、
排
気
ガ
ス
な

ど
か
ら
車
を
保
護
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
水
を
弾
く
た
め
、
塗
装
面

へ
の
酸
性
雨
な
ど
に
よ
る
劣
化
な
ど
の

悪
影
響
か
ら
も
愛
車
を
守
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

湯
口
Ｓ
Ｓ

所
員　

村
上
託
也

直
売
所
「
林
檎
の
森
」所

員　

工
藤
涼
大

い
つ
も
特
産
物
直
売
セ
ン
タ
ー
「
林

檎
の
森
」
を
ご
利
用
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
新
生
活
が
ス
タ
ー
ト

し
て
、
早
く
も
１
ヵ
月
が
経
ち
ま
し
た
。

４
月
29
日
（
水
・
祝
）〜
５
月
10
日

（
日
）
ま
で
行
わ
れ
た
「
花
と
緑
の
市
」

で
は
、
た
く
さ
ん
の
人
に
お
越
し
い
た

だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
初

日
か
ら
天
気
も
良
く
、
ナ
ス
や
キ
ュ
ウ

リ
、
大
玉
ト
マ
ト
等
と
い
っ
た
野
菜
苗

を
中
心
に
ス
イ
カ
や
メ
ロ
ン
苗
な
ど
も

よ
く
売
れ
て
い
ま
し
た
。

店
内
に
は
こ
ご
み
、
タ
ラ
の
芽
、
竹

の
子
な
ど
の
山
菜
が
豊
富
に
取
り
揃
え

ら
れ
て
お
り
、
こ
れ
か
ら
の
時
期
は
、
ワ

ラ
ビ
や
コ
シ
ア
ブ
ラ
な
ど
も
入
荷
予

定
で
す
の

で
、
採
れ

た
て
の
山

菜
を
天
ぷ

ら
や
お
浸

し
で
ぜ
ひ

ご
賞
味
く

だ
さ
い
。

暑
く
な
っ
て
く
る
と
、
ソ
フ
ト
ク
リ
ー

ム
や
シ
ェ
ー
ク
を
求
め
る
お
客
様
が
増

加
し
ま
す
。
直
売
所
で
は
、
季
節
限
定

の
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
「
あ
ま
お
う
」
を

販
売
し
て
お
り
ま
す
が
、
材
料
が
無
く

な
り
次
第
、
販
売
を
終
了
い
た
し
ま
す
。

次
に
ど
ん
な
限
定
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
が

登
場
す
る
か
、
楽
し
み
に
し
て
く
だ
さ

い
。
新
し
い
フ
レ
ー
バ
ー
に
つ
い
て
は
、

店
内
の
お
得
な
情
報
と
共
に
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

毎
月
第
２
・
４
水
曜
日
に
は
、
ソ
フ

ト
ク
リ
ー
ム
・
シ
ェ
イ
ク
が
、

通
常
価
格
３
５
０
円
か
ら
↓
２
５
０
円

に
な
り
ま
す
。

是
非
、
こ
の
機
会

に
皆
様
の
ご
来
店
を

ス
タ
ッ
フ
一
同
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

次の
限定ソフトは
何かな？！

色々な種類の山菜シーズン到来～

つり銭口を確認してください

おつり取り忘れ注意
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春の農作業安全運動展開中
～みんなで声がけ・安全確認・
急がず・焦らず・慎重に！～

【安全対策ポイント】出発前にチェックしましょう！
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獅子座　7/23～8/22

牡羊座　3/21～4/19

乙女座　8/23～9/22

牡牛座　4/20～5/20

天秤座　9/23～10/23

双子座　5/21～6/21

蠍座　10/24～11/22

蟹座　6/22～7/22

射手座　11/23～12/21 山羊座　12/22～1/19 水瓶座　1/20～2/18 魚座　2/19～3/20

◆ 全体運 ● 健康運 ★ 幸運の食べ物

理 事 会 だ よ り  ４月20日（月）

１）３月末残高試算表について
２）３月末仮決算について
３）組合員の加入及び脱退及び名
義変更について

４）情報セキュリティ基本規程の
一部変更について

５）自主（自店）検査要領の設定
について

６）ガスメーターの無線による検
針機導入について

７）令和８年度共済事業推進計画
の設定について

８）貸付関係について
９）第３四半期不良債権報告につ
いて

10）りんご販売関係について
11）固定資産の取得について

報告事項
・事務ミス報告制度運営状況報告

編
集
部
の
つ
ぶ
や
き
〜
編
集
後
記
〜

４
月
か
ら
配
属
が
変
わ
り
、
新
し
い
こ
と
を

学
び
悪
戦
苦
闘
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
と
き
、
広
報
の
取
材
に
お
邪
魔
し
て

も
皆
さ
ん
快
く
写
真
や
お
話
に
応
じ
て
く
だ
さ

る
の
で
、
今
月
号
も
な
ん
と
か
完
成
で
き
ま
し

た
。
ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

「
年
金
友
の
会
」
で
三
遊
亭
大
楽
さ
ん
の
落

語
と
軽
快
な
ト
ー
ク
、
Ｉ
Ｓ
Ａ
Ｍ
Ｉ
さ
ん
の
マ

ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
を
見
て
会
場
が
笑
い
で
包
ま
れ

ま
し
た
。
笑
う
こ
と
で
皆
さ
ん
の
疲
れ
が
少
し

で
も
吹
き
飛
ば
さ
れ
る
と
い
い
の
で
す
が
…

来
月
号
も
あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
カ
メ
ラ
を
持
っ

て
出
没
す
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
と
び
っ
き
り

の
笑
顔
を
見
せ
て
く
だ
さ
い
ね
。

Ｕ
子

〈令和８年４月末日現在〉

組合員数………………………… 831人
　（うち准組合員数 …………… 391人）
出　資　金…………………593,930 千円
貯 金 額…………… 10,630,162 千円
共済保有高………………2,749,777 万円

JA 相馬村概況

今月のあなたの運勢今月のあなたの運勢 ·· 55月月　《モナ・カサンドラ》《モナ・カサンドラ》

◆ 吉凶混合運。困り事を持ち込
まれることもあるもののうれ
しいお誘いも。プラスに目を
向けて。交渉は時間をかけて

● 疲れたら無理せず休憩。薬は
副作用も確認を

★ シシトウ

◆ 周囲からはいい話も悪い話も
両方聞こえてきそう。内容を
よく精査して。冷静になれば
お得情報を手に入れられます

● 交通ルールを守りけが防止。
道の横断は左右を確認

★ ツルムラサキ

◆ 順調運。良好に物事が進みま
す。ただ買い物欲が刺激され
てしまいそう。本当に欲しい
もの、必要なものを検討して

● 高カロリーの食べ物は控えめ
に。しっかり運動を

★ オクラ

◆ 手堅い運気。無理をせず着実
に動けば望みがかないます。判
断に迷ったときはクオリティー
の高い方を選びましょう

● 行動的なほど調子が上がりま
す。外出を増やして

★ 新ショウガ

◆ あれもこれもと少し欲張りに。
目標を定めて思い切って前進
を。力を注げば少し先に大き
な実りが待っています

● 運動を楽しめます。今まで難
しかったことにも挑戦を

★ ピーマン

◆ いつもなら戸惑ってしまうこ
とにも意欲的に取り組めます。
ただし余計な発言は控えて。
もめ事は避けましょう

● 頭痛予防のストレッチを。歯
の健診もお勧め

★ シソ

◆ 勢いのある運気ですがトラブ
ルの気配も。完璧を目指さず
優先順位を付けて進めましょ
う。フォローは後から

● 考え過ぎないように。うっか
りのけがに注意

★ エダマメ

◆ 視野が広がり新たな発見が。
好奇心を発揮しましょう。旅
行の計画も吉。技能向上のた
めの勉強にもツキあり

● 足腰のけがや病気に注意。腰
から下をよくケアして

★ ビワ

◆ 勢いがあります。難しいかな
と感じることでもチャレンジ
してみる価値あり。装備、設
備の安全点検は念入りに

● 食生活の乱れに気を付けて。
早寝早起きが◎

★ サクランボ

◆ 厳しい状況も次第に好転。逃
げずに向き合えば早く解決へ
と向かいます。周りの人の意
見も聞いてみましょう

● 呼吸を整えるストレッチがお
勧めです

★ ラッキョウ

◆ 相手のいる物事はスムーズに
はいかないかも。大事な作業
は自分だけでもできるように
準備しておきましょう。

● クリームで肌を保湿して。湿
疹は早めにケアを

★ キュウリ

◆ コミュニケーション運が活発
に。話してみればとんとん拍
子で進むこともありそう。情
報収集にも力を入れて

● 姿勢をよくするストレッチで
体のゆがみをケア

★ トマト

営業時間変更のお知らせ
○購買・機械化センターの営業時間（湯口支所のみ）

期間　５月31日（日）まで
平日（月～金）８：00～17：00まで
土・日・祝日　８：00～17：00まで

※ ６月７日（日）～７月５日（日）までの日曜日は、
購買課のみ午前中営業いたします。

※購買課では、土・日・祝日は配達できませんので、あらかじめ
農薬の準備をお願いします。
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相馬こども園かわいい園児たち

おゆうぎを見せてくれた相馬こども園
年中さん＆年長さん♪
元気いっぱいの園児たちの姿に、観覧
した相幸会の皆さんも自然と優しい笑顔
になりました。
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