
獅子座　7/23～8/22

牡羊座　3/21～4/19

乙女座　8/23～9/22

牡牛座　4/20～5/20

天秤座　9/23～10/23

双子座　5/21～6/21

蠍座　10/24～11/22

蟹座　6/22～7/22

射手座　11/23～12/21 山羊座　12/22～1/19 水瓶座　1/20～2/18 魚座　2/19～3/20

◆ 全体運 ● 健康運 ★ 幸運の食べ物

編
集
部
の
つ
ぶ
や
き
〜
編
集
後
記
〜

保
育
所
の
苗
植
え
や
５
年
生
の
お
米
学
習
が

始
ま
り
、
女
性
部
が
大
活
躍
す
る
季
節
が
到
来

し
ま
し
た
。「
冷
た
い
！
」「
楽
し
い
！
」
と
大

は
し
ゃ
ぎ
す
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
に
、
私
も
い

つ
も
胸
が
熱
く
な
り
、
た
く
さ
ん
の
元
気
を
分

け
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

地
域
の
宝
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
に
食
の
大
切

さ
を
伝
え
る
女
性
部
の
活
動
を
、
こ
れ
か
ら
も

全
力
で
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。
み
ん
な
で
愛

情
込
め
て
植
え
た
お
米
が
、
秋
に
美
味
し
い
実

を
結
ぶ
の
が
今
か
ら
本
当
に
楽
し
み
で
す
。

今
月
も
広
報
誌
を
最
後
ま
で
読
ん
で
い
た
だ

き
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
Ｕ
子

〈令和８年５月末日現在〉

組合員数………………………… 831人
　（うち准組合員数 …………… 390人）
出　資　金…………………593,930 千円
貯 金 額…………… 10,544,449 千円
共済保有高………………2,745,923 万円

JA 相馬村概況

今月のあなたの運勢今月のあなたの運勢 ·· 77月月　《モナ・カサンドラ》《モナ・カサンドラ》

◆ 物事を丁寧に行いましょう。
慌ててやり直すより速く進み
ます。下旬には成果が見えそ
うです。買い物は上旬が吉

● スキンケアに力を入れて。爪
のお手入れも◎

★ モロヘイヤ

◆ 上昇運です。活動的なほど良
いことが。新しくできた場所
やイベントに出かけましょ
う。金運は好調で買い物が吉

● スマートフォンやテレビの見
過ぎに注意。目を大切に

★ ズッキーニ

◆ 思うように進まず、じれった
い思いをするのは中旬まで。
それ以降はスピードアップが
可能！　新たな挑戦も◎

● 軽いスポーツでリフレッシュ。
散歩もお勧め

★ キクラゲ

◆ 運勢は不安定。何となく周り
とかみ合わないことが多いの
で、連絡と確認を心がけて。
ゆっくりと物事を進めると◎

● 発酵食品や食物繊維を食べて
胃腸を元気に

★ ナス

◆ 順調そうに見えて邪魔の入り
やすいとき。タイミングの合
わないときは無理をしないで
仕切り直しを。学びにツキ

● 準備体操は入念に。ストレッ
チで関節痛を予防

★ ミョウガ

◆ 情報は取捨選択が大切。裏取
りする慎重さが成功につなが
ります。下旬は家族のことを
優先して。連絡は小まめに

● アレルギー症状は甘く見ない
で。すぐにケアを

★ キュウリ

◆ 余計なことは言わずにいた方
が味方が増えてうまくいきそ
うです。特に年上の人には敬
意を持って接しましょう

● 積極的にスポーツやレジャー
を楽しんで

★ ゴーヤー

◆ 目標は大きく、そして小さな
一歩から始めましょう。計画
性がものをいいます。うまく
いったプランを参考に

● 体力アップのチャンス。しっ
かり食べて鍛えて

★ レタス

◆ 停滞ムードを払拭したいなら
チャンスです。はっきり意思
表示しましょう。次のステッ
プが見えてきます

● 急な発熱、やけどに注意。休
息を忘れずに

★ 青トウガラシ

◆ 欲を出すのはトラブルのもと。
実りを分け合う気持ちが幸運
を引き寄せます。相手をいた
わる気持ちを大切に

● 料理中や作業中のけがに気を
付けて

★ カボチャ

◆ 注目度が上がり周囲の支援を
受けられます。やりたいこと
を明確に。困難に立ち向かう
姿勢が幸運につながります

● 下半身の冷えに気を付けて。
トイレは我慢しないで

★ トウモロコシ

◆ 好調運。あちらこちらから引っ
張りだこで忙しくなりそう。
効率良く動くよう心がけて。
大きな成果が期待できます

● リラックスタイムを多めに。
お風呂はぬるめで

★ インゲン

～『林檎の森』からのお知らせ～

誠に勝手ではございますが、棚卸監査の為下記の日程で、
営業時間の変更と、店休日を設けさせていただきますので、
ご理解ご協力の程、宜しくお願い致します。

６月30日（火）　棚卸の為　12時閉店
７月１日（水）　監査の為　終日休業

会員の皆様、お客様には大変ご迷惑をお掛けしますが、
何卒よろしくお願い申し上げます。

理 事 会 だ よ り  ５月20日（水）

１）４月末残高試算表について
２）組合員の脱退及び名義変更について
３）貸付関係について
４）りんご販売関係について

報告事項１　 マネロン等の防止にかかる対応状況について
報告事項２　 「ＪＡバンクの内部管理態勢構築にかかる指針」の一部改

正について
報告事項３　 総体的なリスク量管理表（自己資本充実度の評価）につ

いて
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